
Classe de Première · Géographie

ZEE France carte : comprendre l’immense espace 

maritime français

Lire et comprendre la carte de la ZEE française — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• Une ZEE est un espace maritime dans lequel un État côtier dispose de droits 
d’exploitation économique jusqu’à 200 milles nautiques de ses côtes.

• La France possède une très vaste ZEE surtout grâce à ses territoires ultramarins.
• La ZEE française est présente dans l’océan Atlantique, l’océan Indien et l’océan Paci­

fique.
• Une ZEE ne correspond pas à une souveraineté totale comme sur le territoire terrestre.
• La ZEE française présente des enjeux économiques, stratégiques et environnementaux.

Exercices

Exercice 1 — Maîtriser les notions essentielles
Répondez précisément aux questions en mobilisant le vocabulaire géographique adapté.

Définissez ce qu’est une zone économique exclusive.

 

Expliquez la différence entre territoire terrestre, eaux territoriales et ZEE.

 

Pourquoi la métropole n’explique-t-elle qu’une petite partie de la ZEE française ?

 

Citez trois types de ressources ou d’activités concernés par les droits exercés dans une ZEE.
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Exercice 2 — Lire une carte de la ZEE française
À partir d’une carte de la ZEE française montrant les espaces maritimes associés à la métropole et aux 

territoires ultramarins, répondez aux questions.

Identifiez les trois grands océans dans lesquels la France possède des espaces maritimes.

 

Associez chaque territoire à l’océan correspondant : Guadeloupe, La Réunion, Polynésie fran­
çaise, Nouvelle-Calédonie.

 

Expliquez pourquoi la carte de la ZEE française donne l’image d’une France présente à l’échelle 
mondiale.

 

Montrez que la lecture de cette carte oblige à distinguer la France européenne et la France 
ultramarine.

Exercice 3 — Comprendre les enjeux de la ZEE française
Classez et expliquez les enjeux liés à la ZEE française.

Donnez un exemple d’enjeu économique lié à la ZEE française.

 

Donnez un exemple d’enjeu stratégique lié à la présence maritime française.

 

Donnez un exemple d’enjeu environnemental lié à la protection des espaces maritimes.

 

Expliquez pourquoi la ZEE peut être considérée comme un atout de puissance pour la France.
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Exercice 4 — Rédiger une réponse organisée
Rédigez une réponse organisée d’environ dix lignes au sujet suivant : « Pourquoi la ZEE française fait-

elle de la France une puissance maritime mondiale ? »

Rédigez une phrase d’introduction définissant la ZEE et présentant le sujet.

 

Développez un premier argument montrant le rôle des territoires ultramarins.

 

Développez un second argument présentant les principaux enjeux de cet espace maritime.

 

Rédigez une phrase de conclusion répondant clairement à la question posée.
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