
Classe de Terminale · Méthodologie

S’entraîner avec Anne-Sophie Letac pour l’oral

Mobiliser une figure d’historienne au Grand Oral — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• Une biographie utile à l’oral doit être concise, organisée et vérifiable.
• Un exemple ne remplace pas l’argumentation : il doit servir une idée précise.
• Le Grand Oral valorise la clarté, la rigueur et la capacité à expliquer simplement.
• Une figure d’historienne peut illustrer un parcours d’orientation, une spécialisation ou 

un rapport vivant au savoir.
• La préparation repose sur des formulations courtes, maîtrisées et adaptées à la question 

posée.

Exercices

Exercice 1 — Identifier les informations utiles
À partir de l’extrait de cours, sélectionnez et reformulez les informations qui peuvent réellement servir 

dans une prise de parole au Grand Oral.

Relevez trois éléments du parcours d’Anne-Sophie Letac qui permettent de la présenter comme 
une historienne spécialisée.

 

Expliquez pourquoi son profil peut être utile dans un sujet portant sur l’orientation ou les choix 
de spécialités.

 

Distinguez une information biographique et une idée argumentative que l’on peut tirer de 
cet exemple.
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Exercice 2 — Transformer une biographie en argument
Montrez que les informations biographiques ne doivent pas être simplement récitées, mais utilisées pour 

soutenir une démonstration.

Complétez la phrase suivante en construisant un argument : « L’exemple d’Anne-Sophie Letac 
montre que l’histoire est une discipline vivante car… »

 

Rédigez une phrase qui relie son parcours universitaire à l’idée de persévérance dans 
l’orientation.

 

Proposez une erreur à éviter lorsqu’on utilise une personnalité dans un oral, puis expliquez 
pourquoi cette erreur nuit à la prestation.

Exercice 3 — Analyser une situation d’oral
Lisez la situation décrite puis répondez aux questions. Situation : un élève prépare un Grand Oral sur 

la question suivante : « Comment une passion pour l’histoire peut-elle devenir un projet d’études et de 

métier ? » Il souhaite citer Anne-Sophie Letac, mais il ne sait pas comment intégrer cet exemple sans 

faire un simple résumé biographique.

Formulez une phrase d’accroche possible utilisant Anne-Sophie Letac sans entrer dans un récit 
trop long.

 

Indiquez à quel moment de l’exposé cet exemple serait le plus pertinent : introduction, déve
loppement ou conclusion. Justifiez votre choix.

 

Rédigez une transition entre l’exemple d’Anne-Sophie Letac et une réflexion plus générale sur 
l’orientation des lycéens.

Exercice 4 — S’entraîner à la réponse orale courte
Préparez des réponses brèves, structurées et prononçables à l’oral. Chaque réponse doit être claire et 

ne pas dépasser quelques phrases.

Rédigez une présentation d’Anne-Sophie Letac en trois phrases maximum.

 

Répondez à la question : « Pourquoi citer une historienne contemporaine au Grand Oral ? »

 

Rédigez une mini-conclusion montrant ce que cet exemple apporte à une réflexion sur le métier 
d’historien ou d’historienne.
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