
La  Seine-Saint-Denis  est  le  département  93,  situé  au  nord-est  de  Paris,  en

région  Île-de-France.  Elle  appartient  à  la  petite  couronne,  a  pour  préfecture

Bobigny et se repère facilement entre Paris, Saint-Denis, Roissy et le Val-de-

Marne.

Vous avez déjà confondu le 93 avec le Val-de-Marne ou la Seine-et-Marne en regardant une

carte trop vite ? C’est normal : en Île-de-France, quelques kilomètres changent tout. Moi, je

regarde ça comme un schéma d’ingénieur :  il  faut repérer les bons points fixes avant

d’entrer dans le détail. Pour situer la Seine-Saint-Denis efficacement, le plus rentable est

de partir de Paris, de lire ses limites administratives, puis d’identifier 4 ou 5 communes-

clés  comme Saint-Denis,  Bobigny,  Montreuil  et  Aulnay-sous-Bois.  En  quelques  repères

concrets, la carte du 93 devient beaucoup plus lisible.

En bref : les réponses rapides

Quelle est la différence entre Saint-Denis, la Seine-Saint-Denis et Paris ? —

Saint-Denis est une commune du département de la Seine-Saint-Denis, tandis que

Paris est un département et une commune distincts. La Seine-Saint-Denis regroupe

40 communes, dont Saint-Denis.

Quelles villes du 93 sont les plus faciles à repérer sur une carte ? — Les plus

simples à mémoriser sont Bobigny, Saint-Denis, Montreuil, Aubervilliers, Aulnay-

sous-Bois, Pantin et Noisy-le-Grand, car elles structurent bien le territoire par

secteurs.

Le 93 touche-t-il directement Paris ? — Oui, la Seine-Saint-Denis est limitrophe

de Paris au nord-est. Plusieurs communes comme Saint-Denis, Aubervilliers, Pantin,

Les Lilas ou Montreuil sont au contact immédiat de la capitale ou du périphérique.

Pourquoi la carte du 93 revient-elle souvent en géographie urbaine ? —

Parce que ce département concentre des enjeux de métropolisation, de mobilités, de
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densité urbaine, de rénovation et de contrastes socio-spatiaux sur un territoire

réduit et très connecté à Paris.

Où se trouve la Seine-Saint-Denis sur la carte de France

et d’Île-de-France ?

La Seine-Saint-Denis, ou 93 département, se situe au nord-est de Paris, en Île-de-

France. À l’échelle de la France, elle appartient au grand ensemble parisien ; à l’échelle

régionale, elle relève de la petite couronne, c’est-à-dire les départements immédiatement

accolés à la capitale. Pour répondre vite à “où se situe le 93 ?”, retenez ceci : le territoire

est collé à Paris côté nord et est, entre Saint-Denis, Bobigny, Montreuil et l’axe de Roissy.

Une  seine-saint-denis  carte montre  donc  un  département  compact,  très  urbanisé,

inséré dans l’aire métropolitaine parisienne, avec des limites administratives nettes mais

une continuité urbaine presque sans rupture visuelle.

Le numéro  93 est  son code départemental.  Il  identifie la  Seine-Saint-Denis dans les

adresses, plaques administratives et concours. Le département a été créé en 1968, lors

du redécoupage de l’ancienne Seine et de la Seine-et-Oise. Sa préfecture est  Bobigny.

C’est le point administratif de référence, même si Saint-Denis est souvent plus connue du

grand public grâce au Stade de France et à sa proximité immédiate avec Paris. Pour être

précis, le département est organisé en trois arrondissements :  Bobigny,  Saint-Denis

et  Le Raincy. Bobigny est donc à la fois la préfecture et le nom d’un arrondissement ;

Saint-Denis et Le Raincy correspondent, eux, aux deux autres pôles administratifs. Cette

distinction évite une erreur fréquente sur une carte département 93.

Sur le plan des limites, la seine saint denis touche Paris, les Hauts-de-Seine, le Val-

de-Marne,  la  Seine-et-Marne et le  Val-d’Oise.  L’Oise est à proximité immédiate via

l’aéroport de Roissy et sa zone d’influence, même si la frontière départementale directe

est surtout lue par les axes de transport. En pratique, si vous cherchez où se trouve Saint-

Denis par rapport à Paris, la réponse la plus simple est :  juste au nord de la capitale, à

quelques kilomètres seulement du centre. C’est pourquoi une recherche “département,

carte, plan, villes,  Bobigny” renvoie presque toujours à une lecture métropolitaine plus

qu’à une lecture rurale. Le bon réflexe est simple : placez Paris, remontez vers le nord-est,

puis repérez Saint-Denis, Bobigny et l’arc des communes du 93.

Comprendre la Seine-Saint-Denis en 1 minute : mini-

carte mentale et erreurs fréquentes

Pour situer vite le  93,  retenez trois idées simples :  il  se place au  nord-est de Paris,

appartient à la petite couronne et s’organise autour de grands axes très visibles, comme
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l’A1,  l’A3, le  périphérique, le  RER B et le  RER D. L’erreur classique est de confondre

Saint-Denis, le département et Paris intra-muros.

Ma méthode la plus rentable pour lire une carte de la Seine-Saint-Denis prend moins

d’une minute. Vous placez d’abord Paris,  puis sa bordure immédiate, le  périphérique.

Ensuite, vous lisez le 93 comme une mini-carte mentale orientée par repères concrets. À

l’ouest, pensez  Saint-Denis et  Stade de France : c’est la porte la plus médiatisée du

département.  Au  centre,  retenez  Bobigny,  préfecture  et  nœud  administratif.  À  l’est,

visualisez Aulnay-sous-Bois, plus proche des grands axes vers Roissy. Au sud-est, placez

Montreuil, collée à Paris mais bien hors de Paris. Au nord-est, gardez l’idée de proximité

avec l’aéroport de Roissy, même si Roissy n’est pas dans le 93. Si vous cherchez une carte

du 93 avec les villes,  ce schéma mental  vaut mieux qu’une liste brute :  il  donne une

position, donc un réflexe juste le jour d’un devoir.

Les confusions fréquentes coûtent du temps, parfois des points. La question “ou se trouve

saint  denis” revient  sans  cesse,  parce  que  beaucoup  assimilent  la  commune  au

département entier. Or Saint-Denis n’est qu’une ville du 93, certes majeure, mais pas le

93 tout entier. Même piège avec la requête “saint-denis quel arrondissement” : il n’y a pas

d’arrondissement parisien à chercher ici,  puisque  Saint-Denis n’est pas dans Paris.

Autre erreur rentable à corriger : Bobigny est la préfecture, mais pas la commune la plus

connue, donc la notoriété ne dit rien du rôle administratif. Enfin, un code postal en 93xxx

ne suffit pas à comprendre la position d’une ville : entre Montreuil au contact direct de

Paris  et  Aulnay-sous-Bois  plus  au  nord-est,  l’écart  spatial  et  les  repères  de  transport

changent fortement.

Sur une carte, l’ordre de lecture efficace reste toujours le même. Repérez  Paris. Tracez

mentalement le périphérique. Cherchez ensuite les lignes structurantes, surtout RER B

et RER D, puis les autoroutes A1 et A3, parce qu’elles découpent vite l’espace vécu. Ce

n’est qu’après cela qu’il faut lire les limites départementales. En pratique, ce protocole

évite de surévaluer un nom connu et de sous-estimer la géographie réelle. Il aide aussi à

comprendre pourquoi le 93 est central dans le Grand Paris, entre équipements majeurs,

flux quotidiens et héritage récent autour du Stade de France et des aménagements liés

aux  JO.  Une  bonne  carte  n’est  pas  une  image décorative.  C’est  un  outil  d’orientation

rapide.

Grand-Paris : 25 propriétaires de Seine-Saint-Denis expropriées — CNEWS
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Carte du 93 : communes, sous-préfectures, limites et

grands repères de transport

Une bonne carte du 93 avec les villes ne sert pas seulement à placer des noms. Elle

relie  communes majeures,  préfecture, sous-préfectures, départements voisins et axes

de  transport.  C’est  ce  croisement  qui  explique  pourquoi  Bobigny,  Saint-Denis, 

Montreuil, Aulnay-sous-Bois ou Noisy-le-Grand n’occupent pas le même rôle spatial.

Commune

Statut

administratif /

arrondissement

Position

dans le

département

Limite ou

voisin

notable

Repère

de

transport

dominant

Code

postal

principal

Bobigny

Préfecture /

arrondissement

de Bobigny

Centre

Près de

Drancy et

Pantin

Métro 5,

tram T1,

A86

93000

Saint-Denis

Sous-

préfecture /

arrondissement

de Saint-Denis

Ouest-nord-

ouest

Limite de

Paris et

proche

Hauts-de-

Seine

RER D,

métro 13,

Stade de

France

93200

Montreuil
Arrondissement

de Bobigny
Sud-ouest

Limite de

Paris et

Val-de-

Marne

Métro 9,

A186/A3 à

proximité

93100

Aulnay-

sous-Bois

Arrondissement

du Raincy
Nord-est

Entre

Drancy et

Tremblay-

en-France

RER B,

A3, RN2
93600

Aubervilliers
Arrondissement

de Saint-Denis
Ouest

Limite de

Paris

Métro 7,

12, canal

Saint-

Denis

93300

Drancy
Arrondissement

du Raincy
Centre-nord

Voisine de

Bobigny et

Le Bourget

RER B

proche,

A86

93700

Pantin
Arrondissement

de Bobigny
Sud-ouest

Métro 5,

RER E

proche,

93500
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Commune

Statut

administratif /

arrondissement

Position

dans le

département

Limite ou

voisin

notable

Repère

de

transport

dominant

Code

postal

principal

Limite

immédiate

de Paris

canal de

l’Ourcq

Noisy-le-

Grand

Arrondissement

du Raincy
Sud-est

Limite du

Val-de-

Marne et

proche

Seine-et-

Marne

RER A,

RER E, A4
93160

Le Raincy

Sous-

préfecture /

arrondissement

du Raincy

Est

Proche

Livry-

Gargan et

Clichy-

sous-Bois

Tram T4

proche,

réseau

routier est

93340

Tremblay-

en-France

Arrondissement

du Raincy

Extrême

nord-est

Vers

Roissy,

proche

Val-d’Oise

et Oise

Roissy-

CDG, RER

B, A104

93290

Ce tableau répond vite aux requêtes du type quelles sont les communes de la Seine-Saint-

Denis ou département 93 villes, sans transformer la lecture en annuaire. La logique utile

est simple : repérer d’abord la préfecture, puis les deux sous-préfectures, ensuite les

communes-frontières avec Paris, enfin celles qui commandent les grands flux vers l’est et

vers les aéroports. C’est aussi le moyen le plus rapide d’aborder la question du  seine-

saint-denis code postal : les codes en  93 confirment l’appartenance au département,

mais ne disent rien, à eux seuls, de la position réelle sur la carte.

Pour lire juste la Seine-Saint-Denis, pensez en voisinages plutôt qu’en liste alphabétique. À

l’ouest, le 93 touche Paris et frôle les Hauts-de-Seine autour de Saint-Denis. Au sud, il

rejoint le Val-de-Marne, surtout vers Montreuil et Noisy-le-Grand. À l’est, la continuité va

vers  la  Seine-et-Marne.  Au  nord,  la  relation  avec  le  Val-d’Oise devient  stratégique

autour  de  Roissy,  et  la  proximité  de  l’Oise se  lit  surtout  via  Tremblay-en-France et

l’aéroport. En pratique, si une carte montre Bobigny, Saint-Denis, Le Raincy, les limites

départementales et trois repères de transport majeurs, vous situez déjà le 93 sans erreur.

hglycee.fr

5 / 8 hglycee.fr



Comment situer le 93 par rapport à Paris, aux

aéroports, au Stade de France et au Grand Paris ?

Le 93 se lit vite avec des repères concrets : au nord et au nord-est de Paris, collé à la

capitale sur plusieurs communes,  proche de  Paris-Charles-de-Gaulle,  marqué par  Le

Bourget,  traversé par de grands axes de transport, et structuré par des pôles visibles

comme le Stade de France et Plaine Saint-Denis.

Pour répondre à la question où se trouve Saint-Denis par rapport à Paris, le plus simple est

d’oublier la frontière départementale abstraite et de partir du périphérique. Dès qu’on sort

de Paris intra-muros par le nord, on entre très vite dans des communes de Seine-Saint-

Denis. Saint-Denis est juste au-dessus de Paris, mais il ne faut pas confondre la ville, la

commune  de  Saint-Denis,  avec  Plaine  Saint-Denis,  qui  désigne  un  grand  secteur

d’activités et de transformations urbaines partagé avec Aubervilliers. Sur une carte, ce

repère est  rentable :  en moins d’une minute,  on visualise un département de contact

direct  avec  la  capitale,  dense,  urbanisé,  et  connecté.  C’est  aussi  là  que  le  stade de

france seine-saint-denis sert d’ancrage immédiat : au nord de Paris, dans la commune

de Saint-Denis, près d’un nœud de transports lisible même pour un non-spécialiste.

Autre repère très efficace : les aéroports. Le nord-est du département regarde vers Paris-

Charles-de-Gaulle et la zone de Roissy, même si l’aéroport n’est pas entièrement “dans

le 93” au sens simplifié qu’on retient  souvent.  Pour une lecture rapide,  il  faut  surtout

comprendre  la  proximité  fonctionnelle  :  emplois,  accès  routiers,  flux  quotidiens.  Le

Bourget, lui, est un excellent marqueur historique et aérien, plus central dans l’imaginaire

du département. Côté mobilités, la carte devient claire si l’on suit les lignes plutôt que les

limites : RER B, RER D, métro, autoroutes comme l’A1 et l’A86. Le grand paris seine-

saint-denis se  comprend  exactement  ainsi  :  un  territoire  rendu  plus  lisible  par  les

réseaux,  les  gares  et  les  centralités  nouvelles,  pas  seulement  par  son  contour

administratif.

Les transformations récentes renforcent cette lecture. L’héritage des  Jeux olympiques

d'été de 2024 donne de nouveaux repères spatiaux autour de  Saint-Denis, du village

des  athlètes  et  des  secteurs  requalifiés.  Pour  un  élève,  c’est  un  cas  d’école  de

métropolisation : proximité de Paris, fortes mobilités, grands équipements, contrastes

urbains, recomposition par les transports.  Une  carte seine-saint-denis pdf devient alors

bien plus utile si on la lit avec quatre points fixes :  Paris au sud-ouest immédiat,  Saint-

Denis/Plaine Saint-Denis comme porte nord, Le Bourget comme repère aérien central,

et Roissy-CDG comme horizon métropolitain du nord-est.

Pourquoi 93 ?

Le 93 est le numéro administratif  attribué au département de la Seine-Saint-Denis.  En

France,  chaque  département  possède  un  code  à  deux  chiffres,  utilisé  dans  les  codes
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postaux, les plaques anciennes et les statistiques. La Seine-Saint-Denis porte le numéro 93

depuis la réorganisation de la région parisienne en 1968. Sur une carte,  c’est  donc le

département situé au nord-est de Paris.

Quelles sont les communes de la Seine-Saint-Denis ?

La Seine-Saint-Denis compte 40 communes. Parmi les plus connues, on trouve Saint-Denis,

Montreuil, Aubervilliers, Aulnay-sous-Bois, Drancy, Noisy-le-Grand, Bobigny, Pantin, Bondy,

Le Blanc-Mesnil  et  La Courneuve.  Si  vous consultez une carte de la  Seine-Saint-Denis,

Bobigny est le chef-lieu, et le département s’étend entre Paris, le Val-d’Oise, la Seine-et-

Marne et le Val-de-Marne.

ou se trouve saint denis

Saint-Denis se trouve au nord de Paris, dans le département de la Seine-Saint-Denis, en

région Île-de-France. La commune est limitrophe de Paris et très bien reliée par le métro, le

RER, le tramway et les grands axes routiers. Sur une carte, je la repère comme une ville

stratégique du 93, proche du Stade de France et de la basilique de Saint-Denis.

ou se trouve st denis

St Denis, c’est l’abréviation courante de Saint-Denis. Cette ville est située juste au nord de

Paris, dans le département 93. Elle appartient à la métropole du Grand Paris et se trouve

en Île-de-France. Si vous regardez une carte, Saint-Denis est proche d’Aubervilliers, Saint-

Ouen-sur-Seine et La Courneuve, avec un accès rapide aux transports franciliens.

saint denis date

Saint-Denis  est  une ville  très  ancienne,  dont  l’histoire  remonte à  l’Antiquité,  mais  son

développement majeur date du haut Moyen Âge autour de la basilique. Le département de

la  Seine-Saint-Denis,  lui,  a  été  créé  le  1er  janvier  1968.  En  pratique,  sur  une  carte

administrative, il faut bien distinguer la commune de Saint-Denis et le département 93.

saint-denis quel arrondissement

Saint-Denis n’est pas un arrondissement de Paris. C’est une commune indépendante du

département de la Seine-Saint-Denis. En revanche, elle est chef-lieu de l’arrondissement

de Saint-Denis, l’un des arrondissements administratifs du 93. Je conseille de vérifier sur

une  carte  départementale  pour  éviter  la  confusion  entre  arrondissement  parisien  et

arrondissement administratif.

Où se situe le 93 ?

Le  93  se  situe  au  nord-est  de  Paris,  dans  la  région  Île-de-France.  Il  correspond  au

département de la Seine-Saint-Denis. Sur une carte, il est entouré par Paris, les Hauts-de-
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Seine, le Val-d’Oise, la Seine-et-Marne et le Val-de-Marne. C’est un territoire dense, urbain

et très connecté, avec Bobigny comme préfecture.

Qui habite dans le 93 ?

Le 93 est habité par une population très diverse, avec des familles, des étudiants, des

actifs,  des entrepreneurs et de nombreuses communautés d’origines variées. La Seine-

Saint-Denis est l’un des départements les plus jeunes de France. En lecture de carte, je

retiens surtout un territoire très urbain, dynamique et contrasté, composé de communes

aux profils sociaux différents.

Pour lire une carte de la Seine-Saint-Denis sans perdre de temps, retenez une méthode

simple  :  nord-est  de  Paris,  département  93,  préfecture  Bobigny,  grandes  communes-

repères et départements limitrophes. C’est ce trio — position, limites, pôles majeurs — qui

donne le plus d’informations en le moins de temps. Si vous révisez ou cherchez un repère

rapide, gardez une mini-carte mentale avec Paris, Saint-Denis, Bobigny et Roissy : c’est le

meilleur ratio effort-compréhension.

Mis à jour le 05 mai 2026

Continue sur hglycee.fr

Hglycee - Document pédagogique

hglycee.fr

8 / 8 hglycee.fr


	En bref : les réponses rapides
	Où se trouve la Seine-Saint-Denis sur la carte de France et d’Île-de-France ?
	Comprendre la Seine-Saint-Denis en 1 minute : mini-carte mentale et erreurs fréquentes
	Carte du 93 : communes, sous-préfectures, limites et grands repères de transport
	Comment situer le 93 par rapport à Paris, aux aéroports, au Stade de France et au Grand Paris ?
	Pourquoi 93 ?
	Quelles sont les communes de la Seine-Saint-Denis ?
	ou se trouve saint denis
	ou se trouve st denis
	saint denis date
	saint-denis quel arrondissement
	Où se situe le 93 ?
	Qui habite dans le 93 ?


