
Classe de Terminale · Méthodologie

Réussir sa composition en histoire : méthode et 

exemples

Construire une composition d’histoire argumentée — Corrigé

Durée indicative : 55 min Prénom :

Corrigé détaillé

Exercice 1 — Analyser un sujet de composition

• Les mots-clés sont « États-Unis », qui désigne une puissance politique, militaire, économique 
et culturelle, et « le monde », qui invite à étudier les relations entre cette puissance et l’espace 
mondial. Le sujet ne demande donc pas seulement une histoire intérieure des États-Unis.

• Le sujet commence en 1945, année de la fin de la Seconde Guerre mondiale. Les États-Unis 
sortent vainqueurs du conflit, disposent d’une puissance économique et militaire majeure, et 
jouent un rôle essentiel dans la réorganisation du monde d’après-guerre.

• Une problématique possible est : comment les États-Unis ont-ils exercé, adapté et parfois vu 
contester leur puissance mondiale depuis 1945 ?

• Un piège à éviter serait de raconter toute l’histoire des États-Unis depuis 1945 sans montrer 
leur rapport au monde. Il faut aussi éviter d’accumuler des exemples sans les relier à une 
démonstration.

Exercice 2 — Choisir des exemples pertinents

• Un exemple pertinent est leur rôle dans la création de l’ONU en 1945, dont le siège est installé 
à New York. Cela montre leur place centrale dans la construction du nouvel ordre international 
après la Seconde Guerre mondiale.

• Un exemple pertinent est la doctrine Truman de 1947, qui affirme la volonté américaine 
d’aider les peuples menacés par le communisme. Elle illustre la politique d’endiguement 
menée au début de la guerre froide.

• Un exemple pertinent est l’intervention militaire en Irak en 2003, décidée par les États-Unis et 
contestée par plusieurs États et opinions publiques. Elle montre à la fois leur capacité d’action 
mondiale et les limites de leur légitimité internationale.

• Un exemple pertinent est la diffusion mondiale des produits, firmes et références culturelles 
américaines, comme le cinéma hollywoodien, les grandes entreprises du numérique ou les 
chaînes de restauration rapide. Cela illustre le soft power américain.
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Exercice 3 — Construire un plan organisé

• Un plan possible est : I. Depuis 1945, les États-Unis s’imposent comme une puissance majeure 
du monde d’après-guerre ; II. Pendant la guerre froide, ils dirigent le bloc occidental face à 
l’URSS ; III. Depuis 1991, leur puissance reste mondiale mais elle est davantage contestée.

• Pour la première partie, on peut développer la victoire de 1945 et la réorganisation écono
mique et diplomatique du monde. Pour la deuxième partie, on peut traiter l’endiguement du 
communisme et les alliances militaires comme l’OTAN. Pour la troisième partie, on peut étudier 
l’hyperpuissance américaine après 1991 puis les contestations et limites de cette domination.

• Ce plan suit une logique historique, mais il ne se limite pas à raconter les événements les 
uns après les autres. Chaque partie défend une idée sur l’évolution de la puissance américaine 
et de ses relations avec le monde.

• Une transition possible est : « Ainsi, au lendemain de la Seconde Guerre mondiale, les États-
Unis disposent des moyens d’organiser le nouvel ordre international ; cette puissance les 
conduit rapidement à prendre la tête du bloc occidental dans l’affrontement avec l’URSS. »

Exercice 4 — Rédiger une introduction et une conclusion

• Une accroche possible est : « En 1945, les États-Unis sortent vainqueurs de la Seconde Guerre 
mondiale et apparaissent comme l’un des principaux acteurs de la reconstruction de l’ordre 
international. »

• Une problématique claire peut être : « Comment les États-Unis ont-ils construit, exercé et vu 
contester leur puissance mondiale depuis 1945 ? »

• Une annonce de plan possible est : « Nous verrons d’abord que les États-Unis s’affirment 
comme une puissance majeure après 1945, puis qu’ils dirigent le bloc occidental pendant la 
guerre froide, avant d’étudier une domination mondiale devenue plus contestée depuis la fin 
du XXe siècle. »

• Une conclusion possible est : « Depuis 1945, les États-Unis ont joué un rôle central dans 
les relations internationales grâce à leur puissance militaire, économique, diplomatique et 
culturelle. Leur influence s’est affirmée pendant la guerre froide, puis dans le monde de 
l’après-1991. Cependant, cette puissance n’est pas sans limites : elle suscite des résistances, 
des critiques et des concurrences croissantes. »
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