
Classe de Première · Géographie

Puissance : définition simple et exemples en géo­

politique

Identifier et expliquer les formes de la puissance — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• La puissance est la capacité d’un acteur à agir, influencer et défendre ses intérêts dans 
les relations internationales.

• Elle ne dépend pas seulement de la taille du territoire ou de la population.
• Elle peut être militaire, économique, diplomatique, culturelle ou technologique.
• La puissance est relative : elle se compare à celle d’autres acteurs et varie selon les 

domaines.
• La puissance évolue dans le temps selon les crises, les alliances, l’innovation ou le 

rayonnement.

Exercices

Exercice 1 — Définir la notion de puissance
Répondez aux questions en mobilisant les idées essentielles du cours.

Donnez une définition simple et complète de la puissance en géopolitique.

 

Expliquez pourquoi un État très vaste n’est pas automatiquement une grande puissance.

 

Citez trois formes différentes de puissance et donnez, pour chacune, un exemple d’instrument 
concret.

 

Expliquez le sens de l’expression : « la puissance est relative et évolutive ».
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Exercice 2 — Classer les instruments de la puissance
Associez chaque situation à une ou plusieurs formes de puissance, puis justifiez brièvement votre 

réponse.

Un État dispose d’une armée moderne, de bases militaires à l’étranger et participe à des 
opérations internationales.

 

Un pays attire de nombreux étudiants étrangers grâce à ses universités, sa langue et ses 
productions culturelles.

 

Un État négocie des accords internationaux, participe activement à l’ONU et entretient un 
réseau d’alliances.

 

Un pays possède de grandes entreprises innovantes dans le numérique, l’énergie ou les 
transports.

Exercice 3 — Analyser un document décrit
Lisez la description du document, puis répondez aux questions. Document : un article explique qu’un 

État de taille moyenne n’est pas parmi les plus vastes du monde, mais qu’il dispose d’entreprises très 

présentes à l’international, d’universités attractives, d’une diplomatie active et d’une armée capable 

d’intervenir hors de ses frontières. L’article ajoute que son influence peut diminuer en cas de crise 

économique ou de perte de confiance de ses alliés.

Relevez quatre éléments qui montrent que cet État exerce une puissance internationale.

 

Montrez que la puissance décrite dans le document est multiforme.

 

Expliquez pourquoi cet État peut être puissant sans être l’un des plus grands par la superficie.

 

Identifiez deux limites possibles de cette puissance d’après le document.
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Exercice 4 — Rédiger un paragraphe argumenté
Rédigez une réponse organisée en vous appuyant sur la définition, les formes et les limites de la 

puissance.

Rédigez une phrase d’introduction qui définit la puissance en géopolitique.

 

Rédigez un paragraphe de 8 à 10 lignes répondant au sujet : « La puissance d’un État ne se 
limite pas à sa force militaire. »

 

Dans votre paragraphe, utilisez au moins trois mots de vocabulaire parmi : influence, rayon­
nement, diplomatie, attractivité, alliances, contrainte, innovation.

 

Terminez par une phrase montrant que la puissance peut évoluer dans le temps.
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