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Population of Tokyo : quel chiffre
retenir vraiment ?

Population of Tokyo : 14, 10 ou 37 millions ? Comprenez enfin le bon chiffre
selon le périmetre utile en cours, au bac ou en comparaison.

histoire-géographie lycée

La population of Tokyo varie selon le périmetre retenu : environ 14 millions pour
la Métropole de Tokyo, 9 a 10 millions pour les 23 arrondissements spéciaux, et
plus de 37 millions pour I'agglomération. Le chiffre juste dépend donc moins de
Tokyo que de la définition géographique utilisée.

Vous avez peut-étre déja vu trois chiffres différents pour Tokyo en moins de cing minutes :
9 millions, 14 millions, puis 37 millions. En copie, ce flou colte des points si le périméetre
n'est pas précisé. J'aborde Tokyo comme un probleme d'ingénieur : un nombre n'a de
valeur que si I'on sait exactement ce qu'il mesure. Pour un devoir d'histoire-géographie ou
une révision de bac, I'objectif n'est pas de réciter un total impressionnant, mais d'utiliser le
bon chiffre au bon niveau : ville-centre, métropole administrative ou aire urbaine du Grand
Tokyo.

En bref : les réponses rapides

Quelle différence entre Tokyo ville, Tokyo métropole et Grand Tokyo ? —
Tokyo peut désigner le coeur urbain des 23 arrondissements, la Métropole de Tokyo
comme entité administrative, ou I'agglomération continue utilisée dans les
classements mondiaux. C'est cette différence qui produit les écarts de population.
Quel chiffre de population de Tokyo faut-il utiliser dans une copie de bac ?
— Utilisez environ 14 millions pour la Métropole de Tokyo et plus de 37 millions pour
I'agglomération, en précisant toujours le périmetre. Cette précision est plus solide
qu'un chiffre isolé.

Pourquoi certains sites disent 13 ou 14 millions et d'autres 37 millions
pour Tokyo ? — Les premiers parlent généralement de la Métropole de Tokyo ou
d'un périmetre administratif proche, tandis que les seconds parlent de |'aire urbaine
ou de I'agglomération. Les dates de référence changent aussi les résultats.

Tokyo est-elle encore la premiere agglomération mondiale en 2026 ? — Pas
systématiquement selon les sources récentes. Certains classements ou projections
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placent désormais Jakarta devant Tokyo, ce qui montre gu'il faut toujours vérifier la
source et I'année.

Population of Tokyo : le chiffre clé a retenir selon le bon
périmetre

La population of Tokyo dépend du territoire mesuré. Retenez ceci : environ 14 millions
pour la Métropole de Tokyo, autour de 9 a 10 millions pour les 23 arrondissements
spéciaux, et plus de 37 millions pour I'agglomération de Tokyo. La bonne réponse
n’est donc jamais un chiffre isolé, mais un nombre associé a un périmetre précis.

Si les résultats Google ou les manuels affichent des valeurs différentes, ce n’est pas
forcément une erreur. lls ne parlent simplement pas du méme objet géographique. Tokyo
n'est pas une ville classique au sens européen du terme. L'ancienne ville de Tokyo a
disparu administrativement en 1943, sur le site de I’'ancienne Edo, et a laissé place a une
structure plus large, Tokyo Metropolis, en japonais Tokyo-to. Quand une source écrit Tokyo
population 2022, elle peut viser I'entité administrative, le coeur trés dense des 23
arrondissements spéciaux, ou toute I'aire urbaine. En copie, c’est la que se jouent les
points : un chiffre juste avec un mauvais périmetre devient une réponse bancale.

Pour travailler efficacement, je conseille un repere simple. Si votre devoir parle
d’administration, de gouvernance locale ou du poids de la capitale dans le Japon, prenez
14 millions pour la Métropole de Tokyo. Si le sujet porte sur le centre dense, la ville
vécue, les quartiers d’affaires ou la tres forte densité, utilisez 9 a 10 millions pour les 23
arrondissements spéciaux. Si la comparaison se fait avec Delhi, Shanghai ou Mexico,
c’est souvent I'agglomération de Tokyo qu’il faut mobiliser, avec 37 millions ou plus
selon les sources et les années. Voila pourquoi la requéte population Tokyo produit des
écarts massifs. En géographie, un nombre sans contour territorial a une valeur limitée.

Ordre de

Territoire Usage scolaire Source type
grandeur

. . Centre dense, ville- Statistiques locales,
23 arrondissements 9a1l0 ) L,
.. . centre, quartiers municipalités
spéciaux millions ) )
majeurs d’arrondissement
p . ; . Gouvernement
Meétropole de Tokyo environ 14 Réponse la plus sdre i o i
. L. L métropolitain, données
(Tokyo Metropolis) millions en devoir généraliste o )
administratives
Agglomération de ONU, OCDE, bases
Tokyo / aire urbaine urbaines internationales
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Ordre de

Territoire Usage scolaire Source type
grandeur

37 Comparaisons
millions et internationales,
plus mégalopoles

Le meilleur réflexe au bac est donc trés simple : écrire le chiffre et le périmétre. Par
exemple : “Tokyo compte environ 14 millions d’habitants dans sa Métropole, mais
plus de 37 millions dans son agglomération.” C’est court, robuste, et rentable. Vous
montrez que vous distinguez I'échelle administrative de I'échelle fonctionnelle. C’est
exactement ce qu’on attend en histoire-géographie : non pas réciter un nombre flou, mais
gualifier I'espace mesuré. Si vous devez retenir un seul duo, prenez 14 millions pour
I’entité administrative et 37 millions pour I'aire urbaine. Le reste sert a affiner, pas a vous
piéger.

Pourquoi Tokyo n'a pas une seule population officielle

Tokyo n’est pas une ville simple au sens administratif francais. Le territoire officiel,
appelé Tokyo-to, regroupe les 23 arrondissements spéciaux, des villes de I'ouest et
des files. C'est cette architecture qui expligue pourquoi Wikipédia, les médias et les
organismes internationaux publient des chiffres différents pour Tokyo Japon sans
forcément se contredire.

Le point de départ est historique. Longtemps, Edo a été le grand centre politique du
shogunat. En 1868, avec la restauration impériale, la ville devient Tokyo, littéralement la
“capitale de I'Est”, puis s'impose comme capitale du Japon. Mais I’'héritage administratif
reste atypique. Quand on cherche Tokyo ville, on projette souvent le modele de Paris ou
Lyon : une commune nette, un maire, une limite évidente. Or I'administration de Tokyo
ne fonctionne pas ainsi. Le territoire officiel est une métropole, pas une simple
municipalité. Cette métropole inclut a la fois le centre de Tokyo, les secteurs tres denses
de l'est, les espaces résidentiels et tertiaires de I'ouest, plus des fles éloignées. Résultat :
selon qu’on parle d’histoire urbaine, de gouvernance ou de géographie, les définitions de
Tokyo changent.

En pratique, le mot Tokyo désigne au moins quatre réalités. D’abord, le noyau historique
hérité d’Edo. Ensuite, les 23 arrondissements spéciaux, qui correspondent au coeur
dense et au paysage de gratte-ciel que I'on associe spontanément a la ville. Puis la
métropole administrative, Tokyo-to, plus vaste, avec une tokyo superficie bien
supérieure a celle du seul centre. Enfin, I'aire urbaine continue, utilisée pour comparer les
tres grandes concentrations humaines a I’échelle mondiale. C’est la qu’interviennent la
verticalisation, la trés forte densité, le retour vers le centre et la polarisation des
fonctions de commandement. Le centre concentre emplois, universités, gares majeures et
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sieges sociaux ; les périphéries s’articulent autour de ces flux. Un chiffre unique masque
donc une réalité urbaine emboitée.

Pour un devoir, le bon réflexe est de choisir le chiffre adapté au périmetre demandé. En
fiche d’identité urbaine, on retient souvent les 23 arrondissements ou la métropole,
selon la source. En sujet sur la mégalopole japonaise, on bascule vers la région urbaine,
car I’enjeu n’est plus la commune mais la continuité des mobilités, des emplois et du bati.
C’est aussi pour cela que la question Tokyo pays revient souvent : on confond la capitale,
la métropole et le Japon comme Etat. Mon conseil de terrain pour le bac est simple :
annonce toujours le périmétre avant le nombre. Ecrire “Tokyo compte environ tant
d’habitants” est faible. Ecrire “les 23 arrondissements comptent..., la métropole..., 'aire
urbaine...” rapporte davantage, car la copie montre que vous maitrisez les définitions de
Tokyo et la lecture des cartes.

C’est quoi la différence entre une métropole, une mégapole et une mégalopole? | Alloprof — Alloprof

Trois définitions de Tokyo a connaitre pour éviter les erreurs

Tokyo ne renvoie pas a un seul chiffre. Pour une copie fiable, retenez environ 9 a 10
millions pour les 23 arrondissements spéciaux, environ 14 millions pour la
Métropole de Tokyo, et preés de 37 millions pour I'agglomération. Le bon nombre
dépend du périmeétre. C'est la que beaucoup de copies perdent en précision.

Les 23 arrondissements spéciaux correspondent au cceur dense, celui qu’on visualise
sur les cartes du centre de Tokyo. C'est le chiffre le plus utile sur une fiche de révision
rapide ou pour commenter I'hyperconcentration des fonctions de commandement. La
Métropole de Tokyo, elle, est I'entité administrative officielle : elle inclut les 23
arrondissements, mais aussi des villes de I'ouest et méme des iles. En dissertation ou en
étude de document, c’est souvent le périmétre le plus propre si le sujet parle de
gouvernance, d’aménagement ou de puissance métropolitaine. Enfin, pour une
comparaison mondiale, il faut utiliser I'agglomération, autour de 37 millions
d’habitants. C'est ce chiffre qui place Tokyo parmi les plus grands ensembles urbains du
monde. Mon conseil de terrain : écrivez toujours le périmétre choisi, puis le chiffre. Vous
gagnez en rigueur, donc en points.

Tokyo est-elle la plus grande ville du monde ? La
réponse dépend encore de I’échelle

Tokyo a longtemps été présentée comme la plus grande ville du monde, surtout si I’'on
parle de son agglomération la plus peuplée, autour de 37 millions d’habitants. Mais la
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réponse n’est plus absolue : selon la date, la source et le périmétre, Jakarta ou Dacca
peuvent désormais apparaitre devant dans certains classements ou projections.

Le point clé, c’est le mot ville. Si quelqu’'un demande Is Tokyo the biggest city in the
world, il faut d’abord traduire correctement la question. La municipalité de Tokyo n'est
pas un cas standard, car le cceur administratif repose sur les 23 arrondissements
spéciaux, tandis que la Métropole de Tokyo couvre un territoire beaucoup plus large. A
I’échelle internationale, les palmares sérieux distinguent en général trois niveaux : ville-
centre, agglomération et aire métropolitaine. C’'est la que naissent les confusions.
Dans une copie, écrire simplement “Tokyo est la ville la plus peuplée du monde” est
souvent trop flou. La formule plus juste est : Tokyo a longtemps été I’agglomération la plus
peuplée du monde. Ce n’est pas la méme chose, et au bac cette nuance rapporte plus
gu’un chiffre spectaculaire mal cadré.

Sur les classements récents, Tokyo n’est plus systématiqguement numéro un. Beaucoup de
bases internationales ont longtemps mis I'ensemble urbain tokyoite en téte, avec un bloc
démographique supérieur a 37 millions. Mais des mises a jour récentes, selon les criteres
retenus, font remonter Jakarta et parfois Dacca dans le haut du classement urbain. Le
vrai filtre a appliquer est simple : vérifier 'année de référence, |'organisme qui publie,
et le seuil de continuité urbaine. Une base peut mesurer le bati continu, une autre les
navettes domicile-travail, une autre encore une région administrative. Résultat : a la
qguestion Is Tokyo the most populated city, la bonne réponse est souvent oui pour certaines
définitions, pas toujours pour d’autres. En termes de rendement informationnel, retenez
surtout ceci : Tokyo reste un géant urbain mondial, mais le “numéro un” dépend du
cadre exact.

Périmétre comparé Tokyo Lecture utile

Ville-centre / noyau

o . Cas institutionnel atypique Eviter les comparaisons rapides
administratif
L Environ 37 millions selon Base la plus fréquente pour “plus
Agglomération . , .
sources classiques grande ville du monde
i , o Tres vaste, poids Comparer avec prudence selon
Aire métropolitaine i ) . .
économique majeur les criteres

La question connexe Is Tokyo bigger than Los Angeles appelle la méme méthode. Oui,
Tokyo est globalement bien plus peuplée que Los Angeles si I'on compare les grandes
régions urbaines. Mais Is Tokyo bigger than LA change de sens selon qu’on oppose une
municipalité, un comté ou une aire métropolitaine. Los Angeles a une fragmentation
administrative forte ; Tokyo, elle, combine un centre dense et une extension
métropolitaine massive. Pour un devoir, la phrase robuste est la suivante : Tokyo est plus
vaste et plus peuplée que Los Angeles a I’échelle métropolitaine, mais toute comparaison
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doit préciser le périmetre. C'est la meilleure défense contre les chiffres médiatiques sortis
de leur contexte.

Quels chiffres utiliser en devoir, au bac ou dans une
fiche de révision sur Tokyo

Pour un devoir, retenez une regle simple : si le sujet parle de la métropole japonaise,
écrivez environ 14 millions pour la Métropole de Tokyo et plus de 37 millions pour
I'agglomération, en précisant toujours le périmétre. Au bac, cette précision rapporte
souvent plus qu’un chiffre isolé, méme trés exact.

La bonne méthode dépend de la consigne. Pour une localisation simple sur une tokyo
carte, vous pouvez écrire que Tokyo est la capitale du Japon, au cceur de la fagade
pacifique, avec environ 14 millions d’habitants dans la Métropole. C’'est propre. Pour
une étude de cas sur une métropole mondiale, il faut ajouter I'échelle supérieure : plus
de 37 millions dans l'aire urbaine, ce qui la place parmi les plus grandes concentrations
humaines du monde. Pour une comparaison avec d’autres villes, le piege est classique :
comparer la commune de Paris avec l'agglomération de Tokyo n’a aucun sens. En
commentaire de documents, collez au vocabulaire de la source : si le document montre les
23 special wards, on parle d’environ 9 a 10 millions; s'il traite de la région
métropolitaine, on change de chiffre. C'est exactement le type de précision attendu en
révision bac géographie.

Je conseille une mini-méthode en 3 étapes. D’abord, identifiez le périmetre : 23
arrondissements, Métropole de Tokyo ou agglomération. Ensuite, vérifiez I'année,
car un chiffre de 2015 et un chiffre de 2024 peuvent varier de plusieurs centaines de
milliers d’habitants. Enfin, citez la catégorie territoriale, ou la source si vous I'avez. Ecrire
“Tokyo : 37 millions” est faible. Ecrire “agglomération de Tokyo : plus de 37 millions” est
bien meilleur. Le rendement scolaire est la : un ordre de grandeur juste avec périmetre
explicite vaut plus qu’'un nombre ultra-précis faux. Méme logique pour population japon
ou japon population : les comparaisons n’ont de valeur que si les échelles sont
homogeénes. En copie, je préfere une formule robuste a une décimale inutile.

Pour enrichir une réponse, ajoutez deux ou trois reperes stables. La tokyo superficie de
la Métropole est d’environ 2 200 km?2, ce qui aide a comprendre la densité tres élevée,
de I'ordre de habitants/km2. C’est parlant. Vous pouvez aussi rappeler que
Tokyo concentre les fonctions de commandement politiques, financieres et logistiques du
Japon. Un exemple concret suffit : sieges d’entreprises, réseaux ferroviaires, ports et
aéroports. Si le sujet ouvre sur I'image de la ville, un repere culturel comme un tokyo
monument — la Tokyo Skytree, par exemple — peut illustrer la puissance métropolitaine,
mais sans remplacer les données. La formule la plus rentable a mémoriser reste celle-ci :
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Tokyo = 14 millions dans la Métropole, plus de 37 millions dans I’agglomération,
toujours avec le périmetre. C'est court. Et ca paie.

What's the population of Tokyo in 2020?

En 2020, la population de Tokyo varie selon le périmetre retenu. La ville-préfecture de
Tokyo comptait environ 14 millions d’habitants, tandis que |'aire métropolitaine du Grand
Tokyo dépassait 37 millions. En pratique, quand on parle de population of Tokyo dans les
classements mondiaux, on fait le plus souvent référence a I'aire métropolitaine.

What is the population of Tokyo 2019?

Pour 2019, on estime généralement la population du Grand Tokyo a environ 37,4 millions
d’habitants. Si vous regardez uniquement la préfecture de Tokyo, on est plutét autour de
13,9 a 14 millions. Mon conseil de méthode : vérifiez toujours si la source parle de
préfecture, de ville ou d’aire urbaine.

Is Tokyo the biggest city in the world?

Oui, Tokyo est souvent considérée comme la plus grande ville du monde si I'on parle de
son aire métropolitaine. Avec plus de 37 millions d’habitants selon les estimations récentes
autour de 2020, elle dépasse la plupart des autres mégapoles. En revanche, selon les
limites administratives strictes, le classement peut changer.

Is Tokyo bigger than Los Angeles?

Oui, Tokyo est nettement plus grande que Los Angeles en population, surtout si I'on
compare les aires métropolitaines. Le Grand Tokyo dépasse 37 millions d’habitants, contre
environ 13 millions pour l'aire métropolitaine de Los Angeles. Donc, sur le critere qui
compte le plus dans ce type de question, Tokyo est largement devant.

What is the population of Tokyo in 2020?

En 2020, la population of Tokyo est d’environ 14 millions pour la préfecture et de plus de
37 millions pour I'agglomération élargie. C’est cette seconde mesure qui revient le plus
souvent dans les comparaisons internationales. Si vous préparez un contenu SEO, précisez
toujours I'échelle utilisée pour éviter toute ambiguité.

What is the population of Tokyo as of 2021?

En 2021, la préfecture de Tokyo comptait environ 14 millions d’habitants, tandis que l'aire
métropolitaine restait autour de 37 millions, selon les méthodes de calcul. Le chiffre exact
dépend des organismes statistiques. Pour étre précis et utile, je recommande d’'indiquer a
la fois la population administrative et la population métropolitaine.
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Is Tokyo the most populated city?

Oui, Tokyo est généralement présentée comme la zone urbaine la plus peuplée du monde.
Son aire métropolitaine dépasse les 37 millions d’habitants, ce qui la place devant d'autres
grandes métropoles comme Delhi ou Shanghai selon plusieurs classements. Encore une
fois, tout dépend du découpage retenu, mais Tokyo reste en téte dans la plupart des
comparaisons.

Is Tokyo bigger than LA?

Oui, Tokyo est beaucoup plus grande que LA en nombre d’habitants. Le Grand Tokyo
regroupe plus de 37 millions de personnes, alors que Los Angeles métropolitaine tourne
autour de 13 millions. Si je raisonne de facon simple et efficace, I’écart est massif : Tokyo
pese environ trois fois plus en population.

Si vous devez retenir un réflexe simple, gardez celui-ci : jamais de chiffre de population
sans territoire associé. Pour Tokyo, 9 a 10 millions renvoient aux 23 arrondissements,
environ 14 millions a la Métropole de Tokyo, et plus de 37 millions a I'agglomération. En
contréle ou au bac, cette précision fait la différence entre une donnée vague et une
réponse solide. Avant de mémoriser un nombre, vérifiez toujours le périmetre et I'année.
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