
Classe de Sixième · Géographie

Point cardinaux France : se repérer sur la carte 

facilement

Utiliser les points cardinaux pour localiser la France — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• Les quatre points cardinaux sont le nord, le sud, l’est et l’ouest.
• Sur une carte, le nord est généralement placé en haut, sauf indication contraire.
• La France métropolitaine se situe à l’ouest de l’Europe.
• Les directions intermédiaires permettent d’être plus précis : nord-est, nord-ouest, sud-

est, sud-ouest.
• Les territoires français d’outre-mer se situent dans plusieurs océans et ne sont pas 

localisés au même endroit que la France métropolitaine.

Exercices

Exercice 1 — Maîtriser les points cardinaux
Réponds aux questions en utilisant le vocabulaire géographique adapté.

Nomme les quatre points cardinaux principaux.

 

Sur une carte classique orientée vers le nord, indique où se trouvent le nord, le sud, l’est 
et l’ouest.

 

Explique à quoi sert une rose des vents sur une carte.

 

Nomme deux directions intermédiaires que l’on peut utiliser pour se repérer plus précisément.
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Exercice 2 — Situer la France métropolitaine en Europe
À partir de tes connaissances, complète les phrases ou réponds aux questions.

Dans quelle partie de l’Europe la France métropolitaine se situe-t-elle généralement ?

 

Quelle mer se trouve au sud de la France métropolitaine ?

 

Quel océan borde l’ouest de la France métropolitaine ?

 

Les Alpes se situent-elles plutôt à l’ouest ou à l’est de la France métropolitaine ?

Exercice 3 — Analyser une carte décrite
Imagine une carte de l’Europe orientée vers le nord : la France est placée à l’ouest du continent, l’Espagne 

est au sud-ouest de la France, l’Allemagne est à l’est de la France, et la Manche se situe au nord-ouest 

de la France. Réponds aux questions.

Dans quelle direction se trouve l’Allemagne par rapport à la France ?

 

Dans quelle direction se trouve l’Espagne par rapport à la France ?

 

Dans quelle direction se situe la Manche par rapport à la France ?

 

Si tu veux aller de la France métropolitaine vers la mer Méditerranée, dans quelle direction 
générale te diriges-tu ?

Exercice 4 — Rédiger une localisation géographique
Rédige des réponses courtes et précises en utilisant les points cardinaux.

Rédige une phrase pour localiser la France métropolitaine en Europe.

 

Rédige une phrase pour expliquer pourquoi les points cardinaux sont utiles en géographie.

 

Rédige une phrase montrant que la France d’outre-mer ne se situe pas au même endroit que 
la France métropolitaine.
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