
Classe de Terminale · Méthodologie

Philosophe grec : repères simples pour tout dis­

tinguer vite

Distinguer rapidement les grands philosophes grecs — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• Un philosophe grec antique cherche à expliquer le monde, l’homme, la morale ou la 
politique par la raison.

• Les présocratiques précèdent Socrate et s’intéressent surtout à l’explication rationnelle 
de la nature.

• Socrate questionne par le dialogue et n’a pas laissé d’écrits connus.
• Platon développe notamment la théorie des Idées, tandis qu’Aristote classe le réel à 

partir de l’observation et construit une logique systématique.
• Les écoles hellénistiques, comme l’épicurisme et le stoïcisme, réfléchissent au bonheur, 

aux désirs et à la maîtrise de soi.

Exercices

Exercice 1 — Exercice 1 - Identifier les grands repères
Associez chaque philosophe ou groupe de philosophes au repère qui lui correspond le mieux.

Présocratiques : indiquez leur place dans la chronologie et leur principal centre d’intérêt.

 

Socrate : indiquez sa méthode et une particularité importante concernant ses écrits.

 

Platon et Aristote : distinguez en une phrase l’idée centrale associée à chacun.

 

Épicuriens et stoïciens : indiquez la grande période à laquelle ils appartiennent et un thème 
important de leur réflexion.
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Exercice 2 — Exercice 2 - Classer pour ne pas confondre
Classez les éléments suivants dans l’un des trois blocs : présocratiques, âge classique, écoles hellénis­

tiques. Justifiez brièvement chaque classement.

Un penseur cherche un principe rationnel pour expliquer la nature, sans recourir seulement 
au mythe.

 

Un philosophe pratique le dialogue et interroge ses interlocuteurs sur la justice, la vertu ou la 
vérité.

 

Une école enseigne que la sagesse suppose de mieux maîtriser ses désirs ou ses réactions.

 

Un philosophe développe une pensée systématique, fondée sur l’observation et le classement 
du réel.

Exercice 3 — Exercice 3 - Analyse d’un document décrit
Lisez la description suivante puis répondez aux questions : « Sur une frise de révision, on voit trois 

zones : d’abord les présocratiques, ensuite Socrate, Platon et Aristote regroupés autour d’Athènes, enfin 

les écoles hellénistiques. Sous la frise, trois phrases apparaissent : “Expliquer la nature par la raison”, 

“Questionner, définir, argumenter”, “Chercher une sagesse pour vivre”. »

Quel est l’objectif principal de cette frise pour un élève qui révise ?

 

À quelle zone de la frise faut-il associer la phrase “Expliquer la nature par la raison” ? Justifiez.

 

À quelle zone de la frise faut-il associer la phrase “Questionner, définir, argumenter” ? Justifiez.

 

Expliquez pourquoi la phrase “Chercher une sagesse pour vivre” convient bien aux écoles 
hellénistiques.
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Exercice 4 — Exercice 4 - Rédiger une réponse courte de méthode
Rédigez des réponses précises et structurées, comme dans une copie de lycée.

En trois à quatre phrases, expliquez la différence entre Socrate, Platon et Aristote.

 

En deux à trois phrases, expliquez pourquoi les présocratiques sont importants dans l’histoire 
de la pensée grecque.

 

Rédigez une phrase permettant de distinguer un philosophe grec d’un philosophe romain.

 

Rédigez une phrase de conclusion montrant l’intérêt de classer les philosophes grecs par 
périodes.
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