
La paix désigne l'absence de guerre, mais aussi un état de relations stabilisées

entre  acteurs  politiques  ou  sociaux.  En  histoire-géographie,  elle  suppose

souvent sécurité, négociation, droit et équilibre durable, pas seulement l'arrêt

provisoire des combats.

En copie, j'ai vu des élèves perdre des points avec une définition trop courte : « la paix,

c'est quand il n'y a pas de guerre ». Ce n'est pas faux, mais c'est rarement suffisant. Le

jour du bac, ce qui paie, c'est une formule brève, précise et réutilisable selon le sujet.

Comme en ingénierie, on cherche le meilleur rendement : peu de mots, mais beaucoup de

sens. Pour « paix définition », il faut distinguer le sens courant, le sens géopolitique et les

nuances utiles en dissertation, notamment la paix armée, la paix sociale ou la paix fondée

sur un traité.

En bref : les réponses rapides

La paix est-elle seulement l'absence de guerre ? — Non. En géopolitique,

l'absence de combats ne suffit pas toujours : une paix durable suppose aussi des

règles, des institutions ou au moins une stabilisation des rapports de force.

Quelle différence entre paix, trêve et cessez-le-feu ? — La trêve et le cessez-

le-feu suspendent les combats, souvent temporairement. La paix implique en

principe un cadre plus stable et plus durable des relations entre adversaires.

Quels mots peut-on utiliser comme synonymes de paix ? — Selon le contexte,

on peut employer concorde, tranquillité, harmonie ou apaisement. Mais en histoire-

géographie, aucun n'est parfaitement équivalent à paix au sens diplomatique.

Pourquoi la paix est-elle difficile à définir ? — Parce que le mot change de sens

selon les disciplines : dictionnaire, religion, philosophie, droit international et

géopolitique ne mettent pas l'accent sur les mêmes critères.

Paix définition : sens simple,
géopolitique et exemples

histoire-géographie lycée

Hglycee

Paix définition : sens simple, nuances géopolitiques, types de paix et formule

courte à réutiliser en copie au bac.
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Paix : définition simple et utile en histoire-géographie

La  définition paix la plus simple est claire : la paix, c’est l’absence de guerre entre

États  ou  groupes  armés.  En  histoire-géographie,  on  attend  une  formule  un  peu  plus

précise : un état de relations stabilisées, garanti par la sécurité, le droit, la négociation

et parfois des accords diplomatiques durables. C’est court, réutilisable, et surtout rentable

en copie.

Dans  l’usage  courant,  les  grands  dictionnaires  comme  le  Larousse,  le  CNRTL ou

l’Académie française renvoient à l’idée de calme, d’absence de conflit, d’ordre rétabli ou

d’entente  entre  personnes  et  collectivités.  Pour  un  devoir,  cette  base  ne  suffit  pas

toujours.  La  définition  scolaire  doit  serrer  davantage  le  concept  :  la  paix  n’est  pas

seulement le silence des armes, c’est aussi un cadre politique et juridique qui rend les

affrontements moins probables. Autrement dit, une frontière peut être calme sans que la

situation soit vraiment pacifiée. C’est là que beaucoup de copies perdent des points : elles

confondent  fin des combats et  paix  durable.  En géopolitique,  une paix solide suppose

souvent un équilibre des puissances, des institutions, des traités et une reconnaissance

mutuelle minimale.

La nuance qui rapporte est simple :  la paix ne se réduit pas toujours à l’absence de

guerre.  Il  existe des situations de tension forte sans combats ouverts, par exemple la

paix armée, où les États n’entrent pas en guerre mais se préparent à la faire. L’Europe

avant 1914 est le cas classique. À l’inverse, la  paix sociale désigne l’apaisement des

conflits à l’intérieur d’une société, entre groupes sociaux, salariés, syndicats ou pouvoirs

publics. Et faire la paix, dans un sens plus courant, signifie rétablir une relation apaisée

après  une  dispute  ou  un  affrontement.  Ces  expressions  montrent  que  le  mot  change

d’échelle selon le contexte : interpersonnel, social, national, international. Au bac, préciser

cette  échelle  en  une  demi-phrase  suffit  souvent  à  montrer  que  vous  maîtrisez  le

vocabulaire.

Ma règle de terrain est  simple :  une bonne définition tient  en  20 mots,  contient  une

nuance,  puis  s’adapte au sujet.  Évitez les formules vagues du type  période tranquille.

Préférez  une  phrase  exploitable  dès  l’introduction  ou  dans  une  analyse  de  document.

Formule à mémoriser : La paix est un état de relations stabilisées, marqué par l’absence

de guerre ouverte et soutenu par le droit. Si le sujet est historique, ajoutez les traités ou

l’équilibre des puissances.  Si  le  sujet  est  géopolitique,  ajoutez sécurité,  négociation et

acteurs.  Si  le  sujet  est  plus  philosophique  ou  biblique,  la  paix  peut  aussi  renvoyer  à

l’harmonie,  à  la  réconciliation  ou à  un idéal  moral.  En  copie,  restez  sobre  :  définition

courte, nuance nette, contexte précis. C’est ce triptyque qui paie.
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La paix en géopolitique : absence de guerre ou ordre

durable ?

En  géopolitique,  la  paix  ne se  réduit  pas  au fait  qu’on ne tire  plus.  Une vraie  paix

définition géopolitique désigne un ordre politique et diplomatique assez stable pour

contenir les rivalités, faire respecter des règles et empêcher le retour rapide de la guerre.

C’est plus qu’un silence des armes. C’est une organisation du rapport de forces.

La distinction utile en copie oppose paix négative et  paix positive. La première, c’est

l’absence de combats ouverts. Elle peut tenir par fatigue, peur ou simple cessez-le-feu.

La seconde va plus loin : elle repose sur des accords, des institutions, des garanties et

parfois une réconciliation minimale entre acteurs. Voilà ce que le correcteur attend. Un

front calme n’est pas forcément pacifié. Un cessez-le-feu gèle souvent le conflit sans le

résoudre, avec frontières contestées, milices actives ou violences résiduelles. En clair, la

guerre peut s’arrêter sans que la paix soit  construite. C’est pour cela qu’un  traité de

paix, une médiation crédible ou des mécanismes de contrôle comptent davantage qu’une

simple suspension des combats.

En pratique, la paix prend plusieurs formes. Elle peut être imposée, quand un vainqueur

fixe seul les règles : la paix romaine en est l’exemple classique, ordre durable mais fondé

sur  la  domination.  Elle  peut  être  négociée,  quand  les  adversaires  acceptent  un

compromis, souvent avec médiation extérieure. Elle peut aussi être  institutionnalisée,

grâce à des organisations, du droit international et une logique de  sécurité collective.

C’est là que l’analyse devient plus solide. Avant 1914, l’Europe connaît une paix armée :

pas de guerre générale, mais course aux armements et alliances rigides. L’absence de

bataille ne suffit donc pas. Autre notion rentable : la paix séparée, quand un État signe

seul  et  rompt  le  front  diplomatique  commun,  comme  pendant  la  Première  Guerre

mondiale. En géopolitique, la paix se lit toujours dans les rapports entre puissances, pas

seulement dans les textes.

Notion Définition simple Ce que ça vaut en copie

Paix

négative
Absence de guerre ouverte

Insuffisant si les tensions restent

fortes

Paix positive
Ordre stable avec règles et

garanties
Bonne définition analytique

Cessez-le-

feu
Arrêt provisoire des combats Ne vaut pas paix durable

Traité de

paix
Accord formel entre belligérants

À relier aux acteurs et à

l’application
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Géoconfluences, portail de l’ENS de Lyon, insiste sur deux filtres décisifs : l’échelle et la

temporalité. Une paix locale peut masquer une instabilité régionale. Une paix courte peut

préparer  une  reprise  des  hostilités.  Pour  gagner  des  points,  il  faut  donc  qualifier  la

situation avec quatre critères simples :  qui sont les acteurs,  combien de temps l’ordre

tient,  quelles  institutions le  garantissent,  et  quel  niveau  de  violence  résiduelle

subsiste. C’est concret. C’est précis. Et c’est bien plus fort qu’écrire seulement : la paix est

l’absence de guerre.

À retenir : En géopolitique, la paix est moins un état moral qu’un équilibre durable,

négocié, imposé ou institutionnalisé, capable de contenir les rivalités.

Exemple : la paix armée avant 1914 montre qu’une absence de guerre immédiate peut

cacher une forte probabilité de conflit.

⚠ Confondre cessez-le-feu, armistice et traité de paix fait perdre en précision ; le

correcteur attend une hiérarchie des situations, pas un mot-valise.

La Géopolitique : L' Essentiel Pour Tout Comprendre — ORBIS

Les différents types de paix à connaître pour le bac

Pour le bac,  retiens  surtout  six  types de paix  :  paix négative,  paix positive,  paix

armée, paix sociale, paix civile et paix imposée. La bonne méthode en copie est simple :

définir en une ligne, puis rattacher chaque notion à un exemple historique ou géopolitique

précis. C’est là que les points tombent.

La paix négative désigne l’absence de guerre ouverte, sans régler les causes profondes

du conflit ; en copie, elle sert à montrer qu’un cessez-le-feu ne vaut pas réconciliation. La

paix  positive,  notion  liée  à  Johan  Galtung,  ajoute  justice,  coopération  et  institutions

stables ; utile pour distinguer paix durable et simple arrêt des combats. La  paix armée

décrit une paix sous tension, maintenue par la dissuasion ou l’équilibre militaire, comme

en Europe avant 1914 ou pendant la guerre froide. La paix sociale renvoie à l’apaisement

des conflits entre groupes sociaux ; tu peux l’utiliser en histoire sociale ou en SES. La paix

civile concerne l’ordre intérieur d’un État après guerre civile ou troubles internes. Enfin, la

paix imposée est dictée par le vainqueur ; bonne notion pour analyser Versailles en 1919

ou certains accords asymétriques.
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Paix en philosophie, dans la Bible et dans le langage

courant : ce qui change selon le contexte

Le mot paix change de sens selon le contexte. En philosophie, il renvoie à un ordre

juste, à la concorde civile ou à un idéal juridique entre États. Dans la Bible, shalom

désigne  une  paix  plus  large  :  réconciliation,  salut,  harmonie,  plénitude.  Dans  le

langage courant, la paix signifie surtout calme, tranquillité ou absence de dispute. En

copie, ce tri rapporte des points. Mélanger les registres en fait perdre.

Contexte Définition utile Ce qui paie en copie

Philosophie

Paix définition philosophique : état

de concorde fondé sur la justice, le droit

ou la morale

Citer Kant et l’idée de Paix

perpétuelle sans développer

inutilement

Bible

La paix définition biblique :

réconciliation avec Dieu, les autres et

soi, horizon de salut

Employer shalom comme

repère culturel précis

Langage

courant

Calme, tranquillité, absence de conflit

immédiat

Distinguer paix privée et paix

politique

En philosophie, la paix n’est pas juste le silence des armes. C’est plus exigeant. La paix

définition philosophique vise un ordre stable, jugé légitime, où les rapports humains ou

politiques sont réglés par le droit plutôt que par la force. Chez Kant, la  Paix perpétuelle

n’est  pas  un  rêve  vague  :  c’est  un  projet  juridique  entre  États,  fondé  sur  des  règles

communes. Retenez l’idée simple. La paix philosophique peut être  politique,  morale ou

juridique. Elle suppose souvent justice, reconnaissance mutuelle et institutions solides. En

dissertation, c’est rentable. Une phrase claire suffit : la paix n’est pas seulement l’absence

de guerre, mais un état organisé de concorde. Ne surjouez pas la théorie. Si le sujet est

géopolitique, gardez Kant comme appui bref, pas comme centre du devoir.

À retenir : en philosophie, la paix vaut plus qu’un arrêt des combats ; elle suppose un

cadre juste et durable.

Dans la  Bible, le sens est plus large encore.  La paix définition biblique renvoie à la

réconciliation, au salut, à l’harmonie retrouvée entre l’homme, Dieu et la communauté. Le

mot-clé utile est  shalom.  Il  ne signifie pas seulement absence de violence, mais aussi

plénitude,  sécurité,  bénédiction,  équilibre.  Le  signe  de  la  paix,  dans  la  liturgie
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chrétienne, est un  geste de paix : il exprime la communion et la réconciliation avant la

communion  eucharistique.  Là  encore,  le  registre  compte.  Dans  une  copie  d’histoire-

géographie, ce sens religieux n’est mobilisable que si le sujet porte sur religion, culture ou

représentations.  Sinon,  il  brouille  l’analyse.  Même  prudence  pour  les  expressions

courantes : partir en paix définition signifie mourir sereinement ou quitter une situation

sans rancœur ; vivre en paix, c’est vivre sans trouble majeur ; laisser quelqu’un en paix,

c’est cesser de le déranger.

Exemple minute : un pays peut être calme en surface sans connaître une vraie paix

politique si la peur, la domination ou l’injustice restent fortes.

⚠ Faux synonyme classique : calme n’égale pas forcément paix. Une dictature peut

imposer le calme sans produire une paix juste, durable ou libre.

Comment définir la paix dans une copie : méthode

rapide, exemples et erreurs fréquentes

Pour répondre à quelle est la définition de la paix dans une copie, vise court et utile :

une formule nette, une échelle précise, puis une nuance. La méthode qui rapporte au bac

tient en trois gestes : définir, contextualiser, distinguer  paix durable et simple arrêt des

combats. En pratique, une définition de 25 mots bien placée vaut plus qu’un paragraphe

flou.

La méthode la plus rentable en  dissertation, en  étude de document ou à l’oral

est simple. Étape 1 :  rédiger une définition courte. Exemple de matrice : la paix

est  une  situation  caractérisée  par  l’absence  de  guerre  ouverte,  la  stabilité  des

relations entre acteurs et un cadre politique ou juridique reconnu. Étape 2 : préciser

l’échelle. Parle-t-on de paix entre États, de paix civile à l’intérieur d’un pays, ou d’un

ordre international garanti par un  traité ? Étape 3 : nuancer. Une paix peut être

durable, négociée, imposée, fragile, ou n’être qu’un  conflit gelé.  C’est là que tu

prends des points. En temps investi, compte environ 30 secondes de réflexion pour

un gain réel en clarté et en crédibilité sur un sujet sur la paix.

Niveau Formulation prête à l’emploi Rentabilité copie

Seconde

La paix est une situation où la guerre a cessé et où les

relations sont assez stables pour éviter de nouveaux

combats.

Simple, claire,

efficace
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Terminale

La paix désigne l’absence de guerre ouverte, mais aussi

un ordre politique et diplomatique stabilisé entre des

acteurs reconnus.

Très bon niveau

bac

Prépa

La paix ne se réduit pas à la non-guerre : elle suppose

une régulation durable des rapports de force par des

normes, des institutions ou des accords.

Excellente densité

conceptuelle

Pour l’introduction, va droit au but. Écris par exemple : La paix ne se confond pas avec le

simple calme ; en géopolitique, elle renvoie à une stabilisation des rapports entre acteurs.

Ou encore : Depuis le XXe siècle, la paix est pensée à la fois comme absence de guerre et

comme construction juridique par le traité. En oral, je conseille une phrase plus sèche : La

paix, c’est moins la fin des armes que l’organisation durable d’un équilibre. Ces entrées

fonctionnent  parce  qu’elles  ouvrent  déjà  vers  les  causes  de  la  paix,  son  cadre

institutionnel et son degré de solidité. Elles montrent aussi que tu maîtrises la méthode

dissertation histoire-géo : définir sans enfermer le sujet.

À retenir : une bonne définition mentionne au moins trois éléments : absence de

guerre, stabilité relative, cadre politique ou juridique.

Exemple minute : après 1945, l’Europe de l’Ouest connaît une paix durable car la

réconciliation, les institutions et les alliances réduisent le risque de guerre directe.

Les erreurs fréquentes coûtent vite des points. Réduire la paix au  calme, d’abord : c’est

trop  vague.  Oublier  les  acteurs,  ensuite  :  États,  organisations  internationales,  groupes

armés, sociétés civiles. Confondre paix et victoire militaire est une faute classique ; une

victoire peut imposer un arrêt des combats sans produire de stabilité. Même problème si

tu ignores les conflits gelés : l’absence de front actif ne signifie pas paix réelle. Enfin, ne

récite pas une formule hors sol. Dans une copie, la importance de la paix se lit dans ses

effets  concrets  :  sécurité,  légitimité,  reconstruction,  coopération.  Test  rapide  avant  de

rendre : ta définition mentionne-t-elle la non-guerre, la stabilité, et un cadre politique ou

juridique ? Si oui, elle est exploitable. Si non, elle reste incomplète.

⚠ Une paix sans acteurs, sans échelle et sans nuance ressemble à une définition de

dictionnaire. En copie, ça remplit. Ça ne marque pas.

Trois formulations prêtes à l'emploi selon le niveau

La  paix  définition qui  rapporte  des  points  dépend  du  niveau  attendu.  En  seconde,

écrivez : « La paix est une situation d’absence de guerre entre États ou groupes armés. »

C’est  simple,  juste,  immédiatement  exploitable.  En  terminale,  mon  conseil  est  plus

rentable  :  «  La  paix  désigne  l’absence  de  conflit  armé,  mais  aussi  un  ordre  politique

suffisamment stable pour limiter les violences. » Vous montrez déjà une nuance utile. En
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prépa, formulez plus conceptuellement : « La paix n’est pas seulement le contraire de la

guerre  ;  elle  peut  être  pensée  comme  un  équilibre  juridique,  diplomatique  et  social,

toujours fragile. » Là, vous gagnez en densité analytique, donc en crédibilité.

En copie, la bonne stratégie est d’ajuster la définition au sujet. Pour une question de cours,

prenez  la  version  courte.  Pour  une  dissertation  de  géopolitique,  la  paix  définition

nuancée vaut davantage, car elle ouvre sur la paix positive, les institutions et les rapports

de puissance. En prépa, la version conceptuelle paie surtout en introduction, parce qu’elle

évite le piège du dictionnaire récité. Bénéfice concret : une définition trop plate rapporte

peu  ;  une  définition  calibrée  peut  faire  gagner  1 à  2  points en  montrant  précision,

vocabulaire disciplinaire et capacité de problématisation.

paix définition

La paix désigne un état d’absence de guerre, de violence ou de conflit ouvert, entre des

personnes, des groupes ou des États.  Au sens large, elle implique aussi  la sécurité, la

stabilité,  le  respect  des règles communes et  des relations apaisées.  En pratique,  je  la

résume comme un équilibre durable où les tensions existent encore, mais sont gérées

sans recours à la violence.

la paix définition biblique

Dans  la  Bible,  la  paix  renvoie  souvent  au  mot  hébreu  shalom.  Elle  ne  signifie  pas

seulement l’absence de guerre, mais un état de plénitude, d’harmonie, de justice et de

relation juste avec Dieu, avec soi-même et avec les autres. C’est une paix intérieure et

communautaire, associée à la bénédiction, à la réconciliation et à la confiance.

paix définition philosophique

En  philosophie,  la  paix  peut  être  comprise  comme  un  ordre  juste  permettant  la

coexistence sans violence. Elle ne se limite pas au calme apparent : elle suppose souvent

des institutions, des lois et une reconnaissance mutuelle. Chez certains auteurs, la vraie

paix est positive : elle inclut la justice, la liberté et la possibilité de résoudre les désaccords

par la raison plutôt que par la force.

paix définition biblique

Dans le sens biblique, la paix ne se réduit pas à l’absence de conflit. Elle exprime une vie

réconciliée, complète et ordonnée, sous le regard de Dieu. Le terme shalom résume bien

cette idée : bien-être, harmonie, sécurité et justice. Pour aller à l’essentiel, c’est une paix à

la fois spirituelle, intérieure et relationnelle, pas seulement politique ou émotionnelle.

partir en paix définition

L’expression partir en paix signifie quitter une situation, un lieu ou la vie elle-même sans

conflit, sans regret majeur ou avec le sentiment d’avoir réglé l’essentiel. Dans un contexte
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courant, cela veut dire se retirer sereinement. Dans un contexte spirituel ou funéraire, cela

évoque une mort paisible, réconciliée, acceptée par la personne ou son entourage.

paix définition géopolitique

En géopolitique, la paix désigne une situation dans laquelle les États ou acteurs armés

n’entrent pas en guerre ouverte et règlent leurs différends par la diplomatie, le droit ou la

négociation. J’ajoute un point utile : une paix solide repose rarement sur la seule absence

de combats. Elle dépend aussi d’équilibres de puissance, d’accords crédibles et d’intérêts

suffisamment alignés.

Quelles sont les causes de la paix ?

Les causes de la paix sont généralement la justice, la sécurité, le dialogue, des institutions

fiables et des intérêts communs. À l’échelle d’un pays comme entre individus, la paix tient

mieux quand les règles sont claires, les inégalités limitées et les conflits traités tôt. Si je

simplifie, la paix dure quand le coût de la violence devient plus élevé que le bénéfice de la

coopération.

Quel est le signe de la paix ?

Le signe de la paix peut désigner plusieurs symboles selon le contexte. Le plus connu est

la colombe, souvent associée à la réconciliation. On pense aussi au rameau d’olivier ou au

symbole graphique circulaire des mouvements pacifistes. Dans la vie courante, un geste

de  paix  peut  être  une  poignée  de  main,  une  médiation  acceptée  ou  un  silence  sans

hostilité.

Si vous devez retenir une seule idée, gardez celle-ci : la paix n'est pas seulement l'absence

de guerre, c'est une stabilité organisée. En devoir,  une définition efficace tient en une

phrase,  puis  se  précise  avec  un  contexte,  un  type  de  paix  et  un  exemple  historique.

Mémorisez  une  version  courte,  ajoutez  une  nuance  géopolitique,  et  vous  gagnerez

immédiatement en précision. Pour le bac, c'est un investissement très rentable en points.
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