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Géographie — Terminale · Thème 1 : Mers et océans, au cœur de la mondialisation

Introduction et problématique

Leçon vidéo : les points clés en quelques minutes.

71% de la surface du globe est couverte d'eau. 80% du commerce mondial

en  volume  passe  par  voie  maritime.  99%  des  données  numériques

transitent par des câbles sous-marins. Les océans, longtemps considérés

comme  un  espace  neutre  et  illimité,  sont  devenus  l'enjeu  géopolitique

majeur  du  XXIe  siècle.  La  convention  de  Montego  Bay  (1982)  tente

d'organiser  cet  espace,  mais  les  tensions  explosent  :  mer  de  Chine

méridionale,  Arctique,  détroit  d'Ormuz.  Comment  les  océans  sont-ils

devenus l'enjeu de la mondialisation ?

Objectifs pédagogiques. Identifier les enjeux des mers et océans (~71% du globe, 80%

du commerce mondial en volume), comprendre la convention de Montego Bay (1982) et le

système  des  ZEE,  analyser  les  tensions  géopolitiques  contemporaines  (mer  de  Chine

méridionale, Arctique, détroits stratégiques) et la militarisation croissante des océans.

Durée indicative : 55 minutes — Niveau : Terminale — Matière : Géographie.

Compétences travaillées (BO Lycée)

Définir mer, océan, ZEE, plateau continental, eaux internationales

Lire et analyser une carte géopolitique maritime (mer de Chine, Arctique)

Mers et océans : géopolitique des
espaces maritimes

HGLycée

Identifier les enjeux des mers et océans (~71% du globe, 80% du commerce

mondial en volume), comprendre la convention de Montego Bay (1982) et

le…
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Connaître les principaux détroits stratégiques (Ormuz, Malacca, Bab el-Mandeb,

Bosphore, Gibraltar)

Identifier les puissances maritimes (USA, Chine, Russie, France)

Rédiger une argumentation sur les enjeux croissants (énergie, ressources halieutiques,

câbles sous-marins)

Prérequis

Notion de mondialisation et de flux (2nde, 1ère)

Connaître les grandes routes maritimes (1ère)

Notion de souveraineté territoriale

Ma routine de géographe : Je localise / Je compare / Je

synthétise

📍 Je localise

Mer, océan, détroit, ZEE concernée.

⚖ Je compare

Acteurs, intérêts, rapports de force.

🧠 Je synthétise

Enjeux multidimensionnels et perspectives.

Document central étudié

« Tout État a le droit de fixer la largeur de sa mer territoriale ; cette largeur ne

dépasse pas 12 milles marins, mesurés à partir de lignes de base. »

Aperçu des exercices proposés

1 — Lexique de la géopolitique maritime — Lis chaque terme. Vérifie que tu peux

le définir précisément.
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2 — Repères : grands espaces et détroits stratégiques — Pour chaque espace,

retiens les chiffres et acteurs.

3 — Analyse de document : extraits de la Convention de Montego Bay (10

décembre 1982) — Article 3 : « Tout État a le droit de fixer la largeur de sa mer

territoriale ; cette largeur ne dépasse pas 12 milles marins, mesurés à partir de lignes

de base. » Article 57 : « …

4 — Enjeux des mers et océans — Associe chaque type d'enjeu à un exemple précis

et récent.

5 — Repères chiffrés à mémoriser — Complète chaque phrase avec le bon repère.

6 — Dissertation courte : océans, espaces clés du XXIe siècle — Rédige une

dissertation courte (15-20 lignes) en trois parties : (I) Espaces vitaux pour la

mondialisation (II) Tensions et militarisation croissantes (III) Défis environnementaux …

Différenciation pédagogique

🌱 Aide

Faire exercices 1, 2 et 5. Utiliser un planisphère des ZEE et un schéma simplifié

de Montego Bay. Pour l'exercice 3, répondre uniquement aux questions 1 et 2.

⭐ Standard

Faire tous les exercices.  Rédiger l'exercice 6 en 15-20 lignes structurées en 3

parties avec 4 lieux précis et 3 chiffres.

🚀 Défi

Réaliser  un  croquis  géopolitique  de  la  mer  de  Chine  méridionale  (Spratleys,

Paracels, revendications, bases militaires américaines). + dissertation complète

(30 lignes) : « La France, puissance maritime du XXIe siècle ? »

Télécharger la fiche complète au format PDF

Version Élève (PDF)

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

hglycee.fr

3 / 5 hglycee.fr

https://www.hglycee.fr/files/mers-oceans-geopolitique-term-eleve.pdf


Version Professeur — Corrigé (PDF)

Fiches imprimables — usage pédagogique non commercial autorisé (CC BY-NC-SA 4.0).

Déroulé de séance (50 min) — pour l'enseignant

Situation déclenchante (5 min) — Projeter la photo de l'Ever Given bloquant Suez

(mars 2021). Quelles conséquences un blocage de 6 jours peut-il avoir ? Recueillir les

hypothèses.

Lexique et repères (12 min) — Exercices 1 et 2. Construction d'un schéma Montego

Bay au tableau (côte → 12 mn → 200 mn → haute mer). Localiser 5 détroits

stratégiques.

Analyse Montego Bay (20 min) — Exercice 3. Lecture commune des 3 articles.

Distinction mer territoriale / ZEE / plateau continental. Cas pratique : sentence de La

Haye 2016.

Enjeux et tensions (8 min) — Exercice 4. Tableau au tableau : 4 enjeux, 4 lieux.

Insister sur la mer de Chine et l'Arctique comme zones chaudes du XXIe siècle.

Repères et synthèse (8 min) — Exercices 5 et 6. Rappeler la position française (2e

ZEE mondiale grâce à l'outre-mer).

Auto-évaluation (2 min) — Cocher 1 smiley par critère.

Auto-évaluation

À cocher après la séance : 😀 / 😐 / 😟 = Acquis / En cours / À reprendre

Je définis ZEE, plateau continental, eaux territoriales et leurs droits respectifs.

Je localise 5 détroits stratégiques sur un planisphère.

Je connais 3 zones de tension maritime majeures (mer de Chine, Arctique, Ormuz).

Je sais analyser un texte juridique (convention, sentence arbitrale).

Je rédige une dissertation structurée mobilisant lieux précis et chiffres.

Mots-clés : mers et océans, géopolitique, ZEE, Montego Bay, mer de Chine, Arctique, Ormuz,

Malacca, Géographie Terminale.

Ressources à télécharger
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https://www.hglycee.fr/files/mers-oceans-geopolitique-term-complet.pdf


Fiche d'exercice (PDF)

Corrigé (PDF)

Continue sur hglycee.fr

HGLycée - Document pédagogique
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https://www.hglycee.fr/files/mers-oceans-geopolitique-term-fiche-exo.pdf
https://www.hglycee.fr/files/mers-oceans-geopolitique-term-fiche-exo.pdf
https://www.hglycee.fr/files/mers-oceans-geopolitique-term-corrige.pdf
https://www.hglycee.fr/files/mers-oceans-geopolitique-term-corrige.pdf
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