
Classe de Seconde · EMC

liberté — cours complet & notions clés

Comprendre et exercer les libertés dans un État de droit — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• La liberté est un droit fondamental reconnu par la République française.
• Dans un État de droit, les libertés sont garanties par la loi et limitées par le respect des 

droits d’autrui.
• Il existe des libertés individuelles, comme la sûreté ou la vie privée, et des libertés 

collectives, comme la réunion ou l’association.
• La liberté d’expression permet d’exprimer ses opinions, mais elle connaît des limites 

légales.
• La laïcité garantit la liberté de conscience et la neutralité de l’État à l’égard des religions.

Exercices

Exercice 1 — Identifier les notions clés
Associez chaque situation à la notion d’EMC qui convient, puis justifiez brièvement votre choix.

Un élève affirme qu’il peut croire en une religion, en changer, ou n’en suivre aucune.

 

Des citoyens créent une association pour défendre l’environnement dans leur commune.

 

Une personne ne peut pas être arrêtée ou détenue sans raison légale.

 

Un journaliste publie une enquête critique sur une décision politique, dans le respect de la loi.
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Exercice 2 — Distinguer libertés individuelles et libertés collectives
Classez les libertés évoquées dans la bonne catégorie et expliquez votre raisonnement.

Classez la liberté d’aller et venir : liberté individuelle ou liberté collective ?

 

Classez la liberté de manifestation : liberté individuelle ou liberté collective ?

 

Expliquez pourquoi certaines libertés peuvent nécessiter des règles d’organisation.

 

Donnez un exemple de situation où l’exercice d’une liberté doit respecter la liberté d’autrui.

Exercice 3 — Analyser un document juridique
Lisez le document décrit, puis répondez aux questions. Document : article 1 de la Déclaration des droits 

de l’homme et du citoyen de 1789 : « Les hommes naissent et demeurent libres et égaux en droits. »

Présentez la nature du document et son contexte historique général.

 

Relevez les deux principes fondamentaux affirmés dans cette phrase.

 

Expliquez pourquoi cette phrase ne signifie pas que chacun peut faire tout ce qu’il veut.

 

Montrez en quoi cet article reste important pour comprendre les valeurs de la République 
française.

Exercice 4 — Rédiger un paragraphe argumenté
Rédigez une réponse organisée en mobilisant les notions du cours. Votre réponse doit comporter une 

idée principale, au moins deux arguments et un exemple.

Sujet : Pourquoi la liberté est-elle indispensable dans une démocratie ?

 

Dans votre réponse, utilisez obligatoirement les expressions suivantes : État de droit, liberté 
d’expression, respect des droits d’autrui.

 

Concluez en expliquant pourquoi la loi peut protéger la liberté au lieu de seulement la limiter.
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