
Classe de Sixième · Géographie

Les 6 continents : liste claire et explication 

simple

Identifier et comprendre les 6 continents — Corrigé

Durée indicative : 45 min Prénom :

Corrigé détaillé

Exercice 1 — Connaître la liste des 6 continents

• Les 6 continents généralement retenus dans l’enseignement francophone sont : l’Afrique, 
l’Amérique, l’Antarctique, l’Asie, l’Europe et l’Océanie.

• Non. Dans le modèle à 6 continents, l’Amérique forme un seul continent. Elle regroupe 
l’Amérique du Nord, l’Amérique centrale, les Caraïbes et l’Amérique du Sud.

• Il s’agit de l’Antarctique, situé autour du pôle Sud et presque entièrement recouvert de glace.

• Il s’agit de l’Europe. Elle est souvent associée à l’Asie dans la masse terrestre appelée Eurasie, 
même si elle est distinguée comme continent dans de nombreux manuels.

Exercice 2 — Distinguer continent, pays, région et plaque tectonique

• L’Afrique est un continent : c’est une vaste étendue de terres émergées reconnue comme 
l’un des 6 continents dans le modèle francophone.

• Le Brésil est un pays : c’est un État situé en Amérique du Sud, avec un territoire, une 
population et un gouvernement.

• L’Amérique centrale est une région : elle correspond à une partie de l’Amérique située entre 
l’Amérique du Nord et l’Amérique du Sud.

• La plaque pacifique est une plaque tectonique : c’est un élément de la lithosphère terrestre, 
et non un continent au sens géographique scolaire.

Exercice 3 — Analyser une description de carte du monde

• Le continent décrit est l’Antarctique, situé au sud du globe et presque entièrement recouvert 
de glace.

• Les deux continents souvent distingués dans la masse terrestre eurasiatique sont l’Europe 
et l’Asie.

• Dans le modèle francophone à 6 continents, l’ensemble des terres allant du Canada jusqu’à 
l’Argentine est appelé l’Amérique.

• Les frontières entre continents ne sont pas toujours uniquement naturelles, car elles 
dépendent aussi de critères historiques, culturels et scolaires. Par exemple, l’Europe et l’Asie 
forment une même grande masse terrestre, mais elles sont souvent distinguées comme deux 
continents.
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Exercice 4 — Rédiger une explication simple

• Certains manuels parlent de 5, 6 ou 7 continents parce que le découpage du monde dépend 
de conventions. Selon les pays et les programmes scolaires, on peut réunir ou séparer certains 
ensembles, comme l’Amérique du Nord et l’Amérique du Sud.

• Un continent est une très vaste étendue de terres émergées, comme l’Afrique. Un pays est 
un territoire politique dirigé par un État, comme le Brésil ou la France. Un continent peut donc 
contenir plusieurs pays.

• Une phrase possible est : « Afrique, Amérique, Antarctique, Asie, Europe et Océanie sont les 
6 continents du modèle francophone. »
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