
Classe de Première · Méthodologie

La saison de l’ombre : leçon et exercices corrigés

Comprendre et analyser La saison de l’ombre — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• La saison de l’ombre est un roman de Léonora Miano paru en 2013.
• Le roman évoque l’Afrique subsaharienne à l’époque de la traite négrière, avant la 

colonisation européenne formelle.
• L’intrigue part de la disparition de douze hommes dans un village africain.
• La narration éclatée et les points de vue multiples traduisent la dispersion et la perte.
• L’œuvre cherche à redonner une voix aux victimes africaines de la traite et interroge la 

mémoire collective.

Exercices

Exercice 1 — Repères essentiels
Répondez aux questions en mobilisant les informations du cours.

Indiquez l’auteure, la date de parution et le genre de La saison de l’ombre.

 

Dans quel contexte historique général le roman s’inscrit-il ?

 

Quel événement déclenche la crise dans le village ?

 

Citez deux enjeux littéraires majeurs du roman.
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Exercice 2 — Comprendre les choix narratifs
Analysez le rôle de la structure du roman à partir des éléments donnés dans le cours.

Expliquez ce que signifie l’expression « narration éclatée » dans le cas de ce roman.

 

Pourquoi l’alternance des points de vue peut-elle être adaptée à un récit sur la disparition et 
la dispersion ?

 

Montrez en une phrase que la forme du roman est liée à son thème principal.

Exercice 3 — Analyse d’un document de cours
À partir de la formule suivante : « Redonner une voix aux victimes africaines de la traite », répondez aux 

questions.

Expliquez le sens de l’expression « redonner une voix » dans le contexte du roman.

 

Pourquoi cette démarche peut-elle être liée à la mémoire ?

 

Quel lien peut-on établir entre cette expression et l’idée de transmission ?

Exercice 4 — Préparer une réponse de type Bac
Rédigez des éléments de réponse organisés, comme pour une question d’analyse littéraire.

Proposez une problématique possible sur le roman à partir du thème de la mémoire.

 

Rédigez une phrase d’introduction présentant l’œuvre, son auteure et son enjeu principal.

 

Rédigez un court paragraphe argumenté montrant que La saison de l’ombre est un roman de 
la perte et de la reconstruction mémorielle.
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