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guerre froide et monde bipolaire

Définir le monde bipolaire et maîtriser les repères de la guerre froide

⏱ 30 min 📄 fiche élève Prénom :

Page source :

📚 L’essentiel du cours

• La guerre froide oppose les États-Unis et l’URSS de 1947 à 1991 sans affrontement direct 
généralisé entre eux.

• Le monde bipolaire est un ordre international structuré autour de deux superpuissances 
et de deux blocs rivaux.

• Les doctrines Truman et Jdanov, toutes deux formulées en 1947, marquent l’entrée dans 
la logique des blocs.

• Berlin et Cuba sont deux lieux majeurs pour comprendre les crises de la guerre froide.
• Le non-alignement, affirmé à Bandung en 1955 puis à Belgrade en 1961, montre les 

limites de la bipolarisation.

✏️ Mes exercices

Exercice 1 — Définition essentielle
Rédige une définition courte de « monde bipolaire » en mentionnant les deux superpuissances.

Utiliser l’expression « deux superpuissances » ..........................................................................

Nommer les États-Unis ..............................................................................................................

Nommer l’URSS .........................................................................................................................

Exercice 2 — Repères chronologiques
Associe chaque date à l’événement correct.

1947 ..........................................................................................................................................

1948-1949 .................................................................................................................................

1961 ..........................................................................................................................................

1962 ..........................................................................................................................................

Exercice 3 — Étude d’exemple
Explique en 4 lignes pourquoi Berlin est un symbole de la guerre froide.

Ville divisée ................................................................................................................................

Blocus de Berlin .........................................................................................................................

Mur de Berlin .............................................................................................................................
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Exercice 4 — Vrai ou faux
Indique si les affirmations suivantes sont vraies ou fausses.

Le Pacte de Varsovie est créé en 1955. .....................................................................................

La conférence de Bandung réunit des pays d’Asie et d’Afrique en 1955. ..................................

La guerre froide se termine en 1982. ........................................................................................
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✅ Corrigés

Exercice 1 — Définition essentielle
• Le monde bipolaire est un ordre international dominé par deux superpuissances, les États-

Unis et l’URSS, pendant la guerre froide.

Exercice 2 — Repères chronologiques
• 1947 : doctrines Truman et Jdanov
• 1948-1949 : blocus de Berlin
• 1961 : construction du mur de Berlin
• 1962 : crise de Cuba

Exercice 3 — Étude d’exemple
• Berlin symbolise la guerre froide car la ville est divisée entre les deux camps.
• Le blocus de 1948-1949 oppose l’URSS aux Occidentaux sans guerre directe.
• Le mur construit en 1961 matérialise la séparation entre l’Est et l’Ouest.

Exercice 4 — Vrai ou faux
• Vrai
• Vrai
• Faux : la fin de la guerre froide est généralement située en 1991 avec la disparition de l’URSS.
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