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première guerre mondiale première

Comprendre la première guerre totale
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📚 L’essentiel du cours

• La Première Guerre mondiale se déroule de 1914 à 1918 et devient rapidement un conflit 
mondial.

• Elle est une guerre totale : États, économies, colonies et civils sont mobilisés.
• Le front ouest connaît surtout une guerre de position dans les tranchées entre fin 1914 

et début 1918.
• La bataille de Verdun en 1916 symbolise la violence de masse subie par les combattants.
• Le génocide des Arméniens en 1915-1916 montre que les civils sont aussi victimes de 

violences extrêmes.

✏️ Mes exercices

Exercice 1 — Repères chronologiques
Classe ces événements dans l’ordre chronologique.

Armistice du 11 novembre .........................................................................................................

Assassinat de Sarajevo ..............................................................................................................

Entrée en guerre des États-Unis ................................................................................................

Bataille de Verdun .....................................................................................................................

Traité de Versailles .....................................................................................................................

Exercice 2 — Notions à définir
Donne une définition précise de chaque notion.

guerre totale ..............................................................................................................................

guerre de position ......................................................................................................................

violence de masse .....................................................................................................................

armistice ....................................................................................................................................
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Exercice 3 — Étude d’exemple
Explique en 4 à 5 lignes pourquoi Verdun est un symbole de la Première Guerre mondiale.

date de la bataille ......................................................................................................................

type de guerre ...........................................................................................................................

conditions de combat ................................................................................................................

bilan humain ..............................................................................................................................

Exercice 4 — Civils et guerre
Relève deux formes de mobilisation des civils et deux formes de souffrance des civils pendant la guerre.

mobilisation économique ...........................................................................................................

travail des femmes ....................................................................................................................

pénuries et rationnement ..........................................................................................................

violences contre les populations ................................................................................................
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✅ Corrigés

Exercice 1 — Repères chronologiques
• Assassinat de Sarajevo : 28 juin 1914
• Bataille de Verdun : 21 février-18 décembre 1916
• Entrée en guerre des États-Unis : avril 1917
• Armistice du 11 novembre : 11 novembre 1918
• Traité de Versailles : 28 juin 1919

Exercice 2 — Notions à définir
• guerre totale : conflit mobilisant toutes les ressources militaires, économiques et humaines 

d’un État et de sa société
• guerre de position : forme de guerre où les armées sont fixées sur un front stabilisé, souvent 

dans des tranchées
• violence de masse : violence exercée à très grande échelle contre combattants et civils
• armistice : accord mettant fin aux combats sans être encore un traité de paix

Exercice 3 — Étude d’exemple
• Verdun se déroule du 21 février au 18 décembre 1916.
• C’est une bataille typique de la guerre de position et de la guerre d’usure.
• Les soldats vivent dans des conditions très dures : bombardements, boue, peur, fatigue et 

fortes pertes.
• La bataille fait environ 300 000 morts français et allemands au total, ce qui en fait un symbole 

de la violence du conflit.

Exercice 4 — Civils et guerre
• Mobilisation des civils : production industrielle de guerre, travail agricole et administratif, 

participation des femmes dans les usines.
• Souffrances des civils : pénuries, rationnement, deuils, occupations, déportations, massacres 

comme le génocide des Arméniens.
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