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📚 L’essentiel du cours

• Un totalitarisme cherche à contrôler toute la société au nom d’une idéologie officielle.

• Les trois régimes étudiés sont l’URSS de Staline, l’Italie fasciste de Mussolini et 

l’Allemagne nazie d’Hitler.

• Ils ont en commun le chef, le parti unique, la propagande, la répression et l’encadrement 

des populations.

• Le nazisme se distingue par le racisme biologique, l’antisémitisme central et la volonté 

de conquête d’un espace vital.

• Il faut comparer sans confondre : mêmes mécanismes de domination, mais idéologies 

et finalités différentes.

✏️ Mes exercices

Exercice 1 — Repères chronologiques
Classe les événements du plus ancien au plus récent.

Lois de Nuremberg ....................................................................................................................

Marche sur Rome .......................................................................................................................

Grandes purges en URSS ...........................................................................................................

Hitler devient chancelier ............................................................................................................

Exercice 2 — Définitions essentielles
Associe chaque notion à sa bonne définition.

Totalitarisme ..............................................................................................................................

Propagande ................................................................................................................................

Parti unique ...............................................................................................................................

Police politique ..........................................................................................................................
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Exercice 3 — Comparer deux régimes
Donne deux points communs et une différence entre le stalinisme et le nazisme.

Point commun 1 .........................................................................................................................

Point commun 2 .........................................................................................................................

Différence ..................................................................................................................................

Exercice 4 — Question de synthèse
Rédige 4 à 5 lignes pour expliquer pourquoi les années 1930 favorisent le renforcement des totalita­

rismes.

Crise économique ......................................................................................................................

Fragilité des démocraties ...........................................................................................................

Promesse d’ordre et de puissance .............................................................................................
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✅ Corrigés

Exercice 1 — Repères chronologiques

• Marche sur Rome : 1922

• Hitler devient chancelier : 30 janvier 1933

• Lois de Nuremberg : 1935

• Grandes purges en URSS : 1936-1938

Exercice 2 — Définitions essentielles

• Totalitarisme : régime qui cherche à contrôler l’ensemble de la société au nom d’une idéo­

logie.

• Propagande : moyens utilisés pour orienter les opinions et mobiliser la population.

• Parti unique : seul parti autorisé à exercer le pouvoir.

• Police politique : organe chargé de surveiller, intimider et réprimer les opposants.

Exercice 3 — Comparer deux régimes

• Point commun 1 : présence d’un chef tout-puissant et d’un parti unique.

• Point commun 2 : usage de la propagande et de la terreur pour encadrer la société.

• Différence : le nazisme place le racisme antisémite au cœur de son idéologie, contrairement 

au stalinisme.

Exercice 4 — Question de synthèse

• Les années 1930 sont marquées par la crise économique mondiale, le chômage et 

l’inquiétude sociale.

• Les démocraties apparaissent fragiles ou inefficaces face aux difficultés.

• Les régimes totalitaires gagnent en force en promettant ordre, grandeur nationale et trans­

formation radicale de la société.

Maths Collège · totalitarismes · fiche élève page 3


