
Classe de Terminale · Histoire

La guerre froide (1947-1991) : un monde bipo

laire

La guerre froide : un monde bipolaire — Fiche d’exercice

Durée indicative : 55 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• La guerre froide oppose les États-Unis et l’URSS de 1947 à 1991, sans affrontement 
militaire direct entre eux.

• Le monde est structuré en deux blocs rivaux : le bloc de l’Ouest autour des États-Unis 
et le bloc de l’Est autour de l’URSS.

• L’affrontement est idéologique, politique, économique, militaire, technologique et cultu
rel.

• Les crises de Berlin et de Cuba montrent les tensions extrêmes d’un monde sous menace 
nucléaire.

• La guerre froide s’achève avec la chute du mur de Berlin en 1989 et la dissolution de 
l’URSS en 1991.

Exercices

Exercice 1 — Exercice 1 — Maîtriser le vocabulaire de la guerre froide
Répondez aux questions en donnant des définitions précises et contextualisées.

Définissez l’expression « guerre froide » en insistant sur la nature particulière de cet affron
tement.

 

Expliquez ce qu’est un « bloc » dans le contexte de la guerre froide et donnez un exemple 
d’alliance militaire pour chaque camp.

 

Définissez la doctrine de l’« endiguement » annoncée par le président Truman en 1947.

 

Expliquez ce que signifie l’expression « coexistence pacifique » dans les relations Est-Ouest.
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Exercice 2 — Exercice 2 — Construire des repères chronologiques
Associez chaque événement à sa date, puis expliquez brièvement son importance dans l’histoire de la 

guerre froide.

Doctrine Truman et début de l’endiguement.

 

Création de l’OTAN.

 

Crise des missiles de Cuba.

 

Chute du mur de Berlin.

Exercice 3 — Exercice 3 — Analyser un document politique : la doctrine Truman
Lisez l’extrait suivant puis répondez aux questions. Document : discours du président américain Harry 

Truman devant le Congrès, 12 mars 1947 : « À l’heure actuelle de l’histoire du monde, presque chaque 

nation doit choisir entre deux modes de vie opposés. […] L’un de ces modes de vie repose sur la volonté 

de la majorité […]. Il est caractérisé par des institutions libres, un gouvernement représentatif, des 

élections libres, des garanties de liberté individuelle, la liberté de parole et de religion. Le second mode 

de vie repose sur la volonté d’une minorité […]. Il s’appuie sur la terreur et l’oppression, sur une presse 

et une radio contrôlées, sur des élections truquées et sur la suppression des libertés personnelles. »

Présentez le document : auteur, date, nature et contexte historique.

 

Identifiez les deux « modes de vie » opposés par Truman et expliquez ce qu’ils représentent.

 

Montrez que ce discours justifie la politique américaine d’endiguement.

 

Expliquez en quoi ce document marque une étape importante dans la formation du monde 
bipolaire.
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Exercice 4 — Exercice 4 — Rédiger une réponse argumentée
Rédigez une réponse organisée d’environ quinze lignes à partir du sujet suivant. Votre réponse doit 

comporter une introduction courte, deux ou trois idées développées et une conclusion.

Sujet : Montrez que la guerre froide organise le monde en deux blocs rivaux entre 1947 et 1991.

 

Dans votre réponse, utilisez au moins trois exemples précis : une alliance militaire, une crise 
majeure et un événement marquant la fin de la guerre froide.

 

Employez correctement les notions suivantes : « monde bipolaire », « superpuissances », « 
dissuasion nucléaire ».
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