
Classe de Seconde · Géographie

Géographie environnementale : définition, 
exemples et enjeux

Comprendre les relations entre sociétés, milieux et environnement — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• La géographie environnementale étudie les relations entre les sociétés humaines et leur 
environnement.

• Un milieu est un espace composé d’éléments naturels et transformé par les activités 
humaines.

• Les sociétés exploitent des ressources, aménagent les territoires et s’adaptent à des 
contraintes.

• Un risque résulte de la rencontre entre un aléa et des populations ou des biens vulné­
rables.

• Les choix d’aménagement posent la question de la durabilité des territoires.

Exercices

Exercice 1 — Exercice 1 - Maîtriser les notions essentielles
Répondez aux questions en utilisant un vocabulaire géographique précis.

Définissez la géographie environnementale en une ou deux phrases.

 

Expliquez la différence entre une ressource et une contrainte à partir d’un exemple.

 

Montrez pourquoi un fleuve peut être à la fois un atout et un risque pour les sociétés.

 

Associez chaque notion à sa définition : milieu, aménagement, vulnérabilité. Définitions : 
transformation volontaire d’un espace par les sociétés ; fragilité d’une population ou d’un 
territoire face à un danger ; espace formé d’éléments naturels et d’éléments transformés par 
les sociétés.
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Exercice 2 — Exercice 2 - Analyser une situation territoriale
Lisez la situation décrite, puis répondez aux questions.

Dans une vallée traversée par un fleuve, des populations se sont installées près de l’eau. 
Elles pratiquent l’agriculture, utilisent le fleuve pour le transport et ont construit des quartiers 
d’habitation en zone inondable. Identifiez deux ressources offertes par ce milieu.

 

À partir de la même situation, identifiez une contrainte naturelle et expliquez pourquoi elle 
peut devenir un risque.

 

Expliquez comment l’urbanisation peut augmenter la vulnérabilité des habitants dans cette 
vallée.

 

Proposez un aménagement ou une mesure de prévention permettant de réduire le risque sans 
supprimer totalement l’usage du fleuve.

Exercice 3 — Exercice 3 - Étudier un document géographique décrit
Imaginez une photographie de paysage : au premier plan, des champs irrigués ; au centre, une ville en 

extension ; à l’arrière-plan, un barrage sur un fleuve et des montagnes. Répondez aux questions.

Relevez trois éléments du paysage qui montrent l’action des sociétés sur le milieu.

 

Expliquez à quoi peut servir le barrage dans ce territoire.

 

Identifiez un enjeu environnemental possible lié à l’irrigation et à l’extension urbaine.

 

Montrez que ce paysage illustre les relations entre géographie physique et géographie 
humaine.
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Exercice 4 — Exercice 4 - Rédiger un paragraphe argumenté
Rédigez un paragraphe organisé d’environ dix lignes répondant au sujet suivant : Pourquoi la géographie 

environnementale permet-elle de comprendre les enjeux de durabilité des territoires ?

Commencez par une phrase qui définit le sujet et présente l’idée principale.

 

Développez deux arguments : l’un sur l’exploitation des ressources, l’autre sur les risques ou 
les contraintes.

 

Intégrez un exemple précis de territoire ou de situation, sans nécessairement donner de chiffre.

 

Terminez par une phrase montrant l’importance des choix d’aménagement durable.
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