
Classe de Seconde · Méthodologie

Fiche de revision histoire geo seconde : le résu­

mé efficace

Construire un résumé efficace en histoire-géographie — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• Une fiche de révision ne recopie pas tout le cours : elle sélectionne l’essentiel.
• Une fiche efficace est courte, hiérarchisée et organisée par thèmes.
• Elle doit faire apparaître les notions, dates, lieux, acteurs, exemples et méthodes utiles.
• Les informations doivent être reformulées avec des mots simples et précis.
• Une bonne fiche aide à mémoriser et à préparer une évaluation sans se disperser.

Exercices

Exercice 1 — Identifier l’essentiel dans un cours
Lis les propositions suivantes et indique lesquelles doivent absolument figurer dans une fiche de révision 

d’histoire-géographie. Justifie brièvement ton choix.

Proposition A : recopier l’intégralité du cours dans l’ordre du cahier.

 

Proposition B : noter les notions clés du chapitre avec une définition courte.

 

Proposition C : ajouter quelques dates, repères spatiaux, acteurs et exemples précis.

 

Proposition D : écrire de longues phrases pour reprendre tous les détails donnés par le 
professeur.
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Exercice 2 — Classer les informations d’une fiche
Classe chaque élément dans la bonne rubrique d’une fiche de révision : notion, date ou repère chrono

logique, lieu ou repère spatial, acteur, méthode.

Élément 1 : savoir présenter un document en indiquant sa nature, son auteur, sa date et son 
contexte.

 

Élément 2 : Athènes, Rome, la Méditerranée, l’Europe ou un espace étudié sur une carte.

 

Élément 3 : une définition courte de mondialisation, démocratie, métropole ou transition.

 

Élément 4 : un roi, un empereur, un État, une organisation internationale ou un groupe social 
étudié dans le chapitre.

Exercice 3 — Améliorer une mauvaise fiche de révision
Voici un extrait de fiche peu efficace : « Il faut apprendre tout le chapitre parce que tout est important. Le 

professeur a parlé de beaucoup de choses. Il y a des documents, des cartes, des dates, des définitions 

et des exemples. Je relirai le cahier avant le contrôle. » Réponds aux questions pour l’améliorer.

Explique pourquoi cet extrait n’est pas une bonne fiche de révision.

 

Propose trois rubriques claires pour remplacer cet extrait.

 

Réécris une version améliorée en trois lignes maximum, sans inventer de contenu de cours 
précis.

Exercice 4 — Rédiger un résumé efficace
Rédige un court paragraphe de méthode expliquant comment construire une fiche de révision efficace 

en histoire-géographie. Ton texte doit être clair, organisé et utilisable par un élève de seconde.

Commence par une phrase qui explique l’objectif d’une fiche de révision.

 

Indique au moins quatre éléments à sélectionner dans le cours.

 

Explique comment présenter visuellement la fiche pour faciliter la mémorisation.
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