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Méthode et exercices corrigés pour réviser efficacement

Dix heures de relecture passive rapportent souvent moins de points qu'une

heure d'entraînement actif : c'est le constat que je fais chaque année avec mes

élèves de Première. Sur ce chapitre, la méthode suivante rentabilise le temps

de révision.

Mémorisez quatre dates pivots sur une frise chronologique : 1814 (chute de

Napoléon), 1815 (congrès de Vienne), 1830 (Trois Glorieuses) et 1848

(Printemps des peuples). Redessinez-la de mémoire trois fois avant de

continuer.

Associez chaque monarque français à son régime : Louis XVIII et Charles X

pour la Restauration, Louis-Philippe Ier pour la monarchie de Juillet. Une

confusion sur ce point coûte souvent un point entier en composition.

Distinguez à l'oral, sans notes, le libéralisme (libertés individuelles) du 

nationalisme (unité ou indépendance d'un peuple). Si l'explication prend plus

de trente secondes, la notion n'est pas encore acquise.

Enchaînez sur les exercices progressifs ci-dessous : questions de repérage,

comparaison des deux régimes, puis rédaction courte.

La fiche est disponible en PDF imprimable, avec une version élève sans

réponses et une correction séparée pour s'auto-évaluer sans se relire soi-

même, ce qui reste le meilleur indicateur de ce qui est réellement su.

L'europe entre restauration et
révolution 1814-1848 : fiche
Première

histoire-géographie lycée Première

Hglycee

Cours clair sur l'Europe entre 1814 et 1848, méthode pas à pas, exercices

corrigés et fiche PDF à imprimer pour réviser ce chapitre d'histoire en

Première.
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Exercices

Exercice 1 : repérage chronologique. Placez dans l'ordre chronologique les

quatre événements suivants, puis indiquez pour chacun l'année exacte : le

congrès de Vienne, les Trois Glorieuses, l'abdication de Napoléon Ier, le

Printemps des peuples.

Exercice 2 : comparaison des deux régimes. À partir du tableau de la

section précédente, rédigez trois phrases qui comparent la Restauration et la

monarchie de Juillet sur les critères suivants : le texte fondateur, l'ouverture du

corps électoral et les conditions de sortie du régime. Chaque phrase doit citer

au moins un élément précis du tableau.

Exercice 3 : rédaction courte. En une quinzaine de lignes, expliquez

pourquoi les révolutions de 1848 éclatent presque simultanément en Europe,

puis montrez en quoi leurs résultats restent limités dès l'année suivante. Votre

réponse doit s'appuyer sur au moins deux exemples nationaux distincts

(France, États allemands ou Empire d'Autriche).
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