
Classe de Première · EMC

État fédéral : définition simple, exemples et dif­
férences

Comprendre le fédéralisme et le comparer à l’État unitaire — Corrigé

Durée indicative : 45 min Prénom :

Corrigé détaillé

Exercice 1 — Définir les notions essentielles

• Un État fédéral est un pays composé de plusieurs entités fédérées qui disposent d’une 
autonomie politique, tout en appartenant à un même État.

• La Constitution fédérale fixe les règles de fonctionnement de la fédération et répartit les 
compétences entre le gouvernement central et les entités fédérées.

• On peut citer les Länder en Allemagne, les États aux États-Unis ou les cantons en Suisse.

• Un État fédéral reste un seul État sur la scène internationale car il a une unité nationale et il 
est représenté extérieurement par les institutions fédérales, notamment pour la diplomatie.

Exercice 2 — Distinguer État fédéral et État unitaire

• Cela correspond à un État unitaire, éventuellement décentralisé. Le pouvoir législatif principal 
reste national et les régions ne disposent pas d’une autonomie comparable à celle d’États 
fédérés.

• Cela correspond à un État fédéral. Les entités fédérées disposent de compétences propres 
garanties par la Constitution et peuvent avoir leurs propres institutions.

• L’autonomie d’un État fédéré est garantie par la Constitution fédérale et peut inclure un 
parlement, un gouvernement et des lois dans certains domaines. Une administration locale 
dans un État unitaire applique surtout des compétences accordées par le pouvoir national.

• La France n’est pas un État fédéral car ses collectivités territoriales ne sont pas des États 
fédérés : elles n’ont pas de souveraineté propre et leurs compétences relèvent du cadre fixé 
par l’État unitaire.

Exercice 3 — Analyser une situation institutionnelle

• Le pays A est organisé comme un État fédéral, car les compétences sont partagées entre un 
gouvernement central et des entités régionales autonomes.

• Deux indices sont le fait que la Constitution répartit les compétences entre niveaux de pouvoir 
et le fait que les entités régionales possèdent chacune un parlement.

• Les entités régionales ne sont pas indépendantes car elles appartiennent au même ensemble 
national et le pays A est représenté par un seul gouvernement dans les relations internatio
nales.

• Un exemple réel peut être l’Allemagne, les États-Unis ou la Suisse, qui sont des États 
fédéraux.
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Exercice 4 — Rédiger une réponse organisée

• Un État fédéral est un État dans lequel le pouvoir est partagé entre un gouvernement central 
et des entités fédérées. Ces entités peuvent s’appeler États, Länder, provinces ou cantons 
selon les pays. La Constitution fédérale précise les compétences de chaque niveau : le niveau 
central s’occupe souvent de domaines comme la défense ou la diplomatie, tandis que les en
tités fédérées disposent d’une autonomie dans certains domaines internes. L’Allemagne, avec 
ses Länder, et les États-Unis, avec leurs États fédérés, sont des exemples d’États fédéraux. 
La Suisse, organisée en cantons, en est aussi un exemple. À l’inverse, la France est un État 
unitaire décentralisé : elle possède des collectivités territoriales, mais celles-ci ne sont pas des 
États fédérés et ne disposent pas d’une souveraineté propre.

• La définition attendue doit indiquer qu’un État fédéral est composé d’entités fédérées auto
nomes appartenant à un même État.

• Deux exemples possibles sont l’Allemagne et ses Länder, les États-Unis et leurs États fédérés, 
ou la Suisse et ses cantons.

• La comparaison avec la France doit montrer que la France est un État unitaire décentralisé : 
les collectivités territoriales existent, mais elles ne disposent pas du statut d’États fédérés.
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