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Les  DROM-COM sont  les  principaux  territoires  français  situés  hors  d’Europe.

Pour les localiser vite sur une carte, classe-les par grands espaces : Caraïbe,

Amérique du Sud, océan Indien, Pacifique et Atlantique Nord, puis distingue les

DROM, plus intégrés, des COM, plus autonomes.

Sur une carte muette, beaucoup d’élèves placent la Guyane dans les îles des Caraïbes et

oublient Saint-Pierre-et-Miquelon. Pour éviter ces erreurs, commence par mémoriser les

grands  repères  maritimes  avant  d’apprendre  la  liste  complète.  La  logique  paie  vite   :

Guadeloupe et Martinique dans la Caraïbe, Guyane en Amérique du Sud, La Réunion et

Mayotte dans l’océan Indien, Polynésie française et Nouvelle-Calédonie dans le Pacifique.

Ensuite seulement, ajoute les statuts. En révision, ce découpage te fait gagner du temps,

réduit les confusions entre DROM, COM et anciens DOM-TOM, et sécurise les questions de

localisation comme les questions de vocabulaire.

Guide rapide : l’outre-mer français à mémoriser au lycée

Lycée Cycle lycée Histoire-Géographie / EMC Chapitre

L’outre-mer français désigne les  territoires  situés  hors  d’Europe mais  rattachés  à  la

France. Pour le  lycée, retiens trois idées   : les sigles DROM et  COM, leur dispersion sur

plusieurs océans, et une méthode simple pour les placer vite sur une carte muette, sans

jargon.
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Apprends à situer les DROM-COM, révise les statuts, fais des exercices

corrigés et télécharge le PDF à imprimer.
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Objectif   : distingue DROM, COM et statuts particuliers, puis place les principaux

territoires sur un planisphère. Prérequis  : lire un planisphère, repérer continents et

océans, situer la France métropolitaine.

Sur une  DROM-COM carte,  cherche d’abord les grands bassins    :  Atlantique pour les

Antilles et la Guyane, océan Indien pour La Réunion et Mayotte, Pacifique pour plusieurs

COM. Très concret. La  France d’outre-mer donne à la France une présence mondiale,

mais  la  distance,  les  risques  climatiques  et  les  écarts  scolaires  compliquent  les

trajectoires,  comme  le  rappellent  le  CNRS en  2023,  le  Haut-commissariat  à  la

stratégie et au plan en 2024 et OpenEdition Journals en 2025.

Repère Idée clé

DROM Territoires intégrés aux départements et régions d’outre-mer

COM Collectivités d’outre-mer, au statut différent

Statuts particuliers À mémoriser à part sur la carte des DROM-COM

À retenir  : mémorise la carte des DROM-COM par océans, pas par ordre alphabétique.

Guyane = Amérique du Sud ; La Réunion = océan Indien.

⚠ Ne confonds pas DROM et COM  : même outre-mer français, statut différent.

Comprendre les sigles : DROM, COM, DOM-TOM, TAAF

Le  piège  classique  tient  en  quatre  sigles.  L’outre-mer regroupe  les  territoires

français situés hors de l’Europe, dans plusieurs bassins océaniques ou en Amérique

du Sud. Un territoire peut être une île, un archipel ou un espace continental. Sur la

carte, place d’abord le territoire, puis parfois son chef-lieu. L’expression  DOM-TOM

reste fréquente, mais DOM-TOM ou DROM-COM ne sont pas équivalents  : la première

est ancienne et floue. Les  DROM relèvent globalement du droit commun français,

alors que les COM sont des collectivités plus autonomes. La différence DROM COM se

voit surtout dans les règles locales. À côté, la Nouvelle-Calédonie et les TAAF ont des

statuts des territoires d’outre-mer plus particuliers. Point de vigilance   : la Guyane

n’est  pas  une  île   ;  c’est  un  territoire  continental  d’Amérique  du  Sud,  alors  que

beaucoup d’autres espaces ultramarins sont insulaires.

Sigle Nature Repère utile

DROM
département et région

d’outre-mer

organisation proche du droit

commun
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Sigle Nature Repère utile

COM collectivité d’outre-mer autonomie plus large

Nouvelle-

Calédonie
statut particulier à apprendre à part

TAAF territoire spécifique
à part, sans peuplement

permanent important

Repères-mémoire  : DROM outre-mer = droit commun plus proche  ; COM = plus

d’autonomie   ; DOM-TOM = ancien mot   ; Guyane = continent, pas île   ; Nouvelle-

Calédonie et TAAF = à part.

Les DROM-COM, les Outre-mer en vidéo - L'actu en classe — C'était l'Actu en Classe
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Liste des territoires d’outre-mer  : noms, statuts et

localisation

La  bonne  méthode  est  simple.  Pour  mémoriser  une  DROM-COM  liste,  range  les

territoires d’outre-mer par statut, puis par grande zone  : Caraïbes, Amérique du Sud,

océan Indien, Pacifique, Atlantique Nord, terres australes. Sur la  carte des outre-mer

français, ce double repère marche mieux qu’une récitation brute.

Au lycée, dans la France d’Outre-mer, retiens surtout 12 territoires  : 5 DROM, 5 COM,

la Nouvelle-Calédonie et les TAAF. Vise d’abord la zone du monde. Les chefs-lieux viennent

après, même si Cayenne, Basse-Terre, Fort-de-France, Saint-Denis, Mamoudzou et Nouméa

aident beaucoup sur une carte DOM TOM à imprimer.
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Territoire Statut
Zone du

monde

Repère de

localisation

Chef-lieu ou

ville repère

Guadeloupe DROM Caraïbes Arc antillais Basse-Terre

Martinique DROM Caraïbes
Au sud de la

Guadeloupe
Fort-de-France

Guyane DROM
Amérique

du Sud

Entre Brésil et

Suriname
Cayenne

La Réunion DROM
Océan

Indien

À l’est de

Madagascar
Saint-Denis

Mayotte DROM
Océan

Indien

Canal du

Mozambique
Mamoudzou

Saint-Pierre-et-

Miquelon
COM

Atlantique

Nord

Au sud de Terre-

Neuve
Saint-Pierre

Saint-

Barthélemy
COM Caraïbes

Près de Saint-

Martin
Gustavia

Saint-Martin COM Caraïbes
Île partagée avec

les Pays-Bas
Marigot

Polynésie

française
COM Pacifique

Pacifique sud,

autour de Tahiti
Papeete

Wallis-et-Futuna COM Pacifique
Entre Fidji et

Samoa
Mata-Utu

Nouvelle-

Calédonie

Statut

particulier
Pacifique

À l’est de

l’Australie
Nouméa

TAAF
Statut

particulier

Terres

australes

Sud de l’océan

Indien

Port-aux-

Français

Méthode pas à pas  : placer les DROM-COM sur une

carte

Pour réussir une Carte des DROM-COM à compléter, pars de la carte du monde,

pas  de  la  métropole.  Ta  méthode  carte  muette doit  suivre  les  grands  bassins
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maritimes   : tu localises d’abord les zones, puis tu places les territoires, ce qui te

permet de repérer les DROM-COM sans les confondre.

Repère les Caraïbes et l’Amérique du Sud  : la Guyane est sur le continent, la

Guadeloupe et la Martinique sont dans les Caraïbes.

Place l’océan Indien  : cherche Madagascar, puis situe Mayotte et La Réunion

autour de cet ensemble.

Va vers le Pacifique  : la Polynésie française est très à l’est, la Nouvelle-

Calédonie plus près de l’Australie.

Vérifie les statuts particuliers  : sur la carte, place d’abord l’espace ; le statut

DROM ou COM vient ensuite.

Guyane = continent ; Guadeloupe = archipel des Caraïbes ; Martinique = île des

Caraïbes. La règle est simple   : si le territoire touche l’Amérique du Sud, c’est la

Guyane ; s’il est dans les Antilles, c’est la Guadeloupe ou la Martinique.

Mayotte et  La  Réunion sont  dans  l’océan  Indien  ;  Polynésie  française et

Nouvelle-Calédonie sont  dans le  Pacifique.  Le mot-repère aide    :  Mozambique

pour Mayotte,  Madagascar pour La Réunion,  archipels  lointains pour la  Polynésie,

Australie pour la Nouvelle-Calédonie.

Astuce d’ingénieur-mémoire    :  sur une  carte France outre-mer à compléter,  classe

toujours  avant  de  nommer.  D’abord  le  bassin  océanique,  ensuite  le  territoire.  C’est  le

moyen le plus rapide pour localiser l’outre-mer français.

Exercices progressifs et correction  : de la carte muette

au défi bonus

Sur  ta  carte  DROM-COM  à  compléter,  l’erreur  classique  est  simple     :  placer  la

Guadeloupe et oublier Mayotte. Ces exercices DROM-COM, proches d’une carte DROM-

COM 3ème mais pensés pour le  lycée, te font avancer vite   : zone, océan, statut, puis

justification.

Exercice 1 ⭐

Complète  : DROM = ………… ; COM = …………

1. 

2. 

3. 

4. 
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Exercice 2 ⭐

Relie  : Guadeloupe—Antilles ; La Réunion—Indien ; Polynésie—Pacifique.

Exercice 3 ⭐

Coche  : ☐ Guyane ☐ Martinique ☐ Saint-Barthélemy ☐ Mayotte

Exercice 4 ⭐⭐

Place sur la carte muette  : Guadeloupe, Guyane, Mayotte, La Réunion.

Exercice 5 ⭐⭐

Classe  : DROM / COM  : Martinique, Polynésie, Guadeloupe, Wallis-et-Futuna.

Exercice 6 ⭐⭐

Nomme l’océan  : Mayotte __________ ; Polynésie __________

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Explique  : Guyane en Amérique du Sud, mais française. Pourquoi  ?

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Défi bonus  : cite deux territoires français du Pacifique.

Correction carte outre-mer  : vérifie sans t’éparpiller.

Exercice 1

Départements  et  régions  d’outre-mer  ;  collectivités  d’outre-mer.  Le  sigle

donne le statut.

Exercice 2

Antilles ; océan Indien ; océan Pacifique. Tu relies territoire et zone.

Exercice 3

Guyane, Martinique, Mayotte. Ce sont des DROM.

Exercice 4

Antilles ; Amérique du Sud ; océan Indien. Place d’abord les grands ensembles.

Exercice 5

DROM   : Martinique, Guadeloupe ;  COM   : Polynésie, Wallis-et-Futuna. Compare le

statut.

Exercice 6

Indien ; Pacifique. L’océan sert de repère fixe.
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Exercice 7

Parce que le territoire est  français  par souveraineté,  pas par continent.

Géographie et statut diffèrent.

Exercice 8

Polynésie française et  Wallis-et-Futuna  ;  Nouvelle-Calédonie convient aussi.

Bonus si tu les situes.

À retenir  : repère d’abord la zone, puis l’océan, puis le statut  ; c’est la méthode la plus

rapide en évaluation.

URL canonique  : __________ | Leçon liée  : __________ | Exercices liés  : __________ |

Évaluation  : __________ | Jonathan Pichon — PDF à imprimer

Commence par réciter les espaces, puis refais une carte muette jusqu’à placer chaque

territoire sans regarder. Si un nom te bloque, retrouve d’abord l’océan ou le continent, puis

vérifie le statut. Trois passages courts valent mieux qu’une longue relecture. Télécharge le

PDF, complète les exercices dans l’ordre, puis ouvre la correction pour repérer les erreurs

qui reviennent et fixer définitivement la carte de l’outre-mer français.

Continue sur hglycee.fr
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