Classe de Troisieme * Géographie

Deserts medicaux : comprendre les inégalités

d’acces aux soins

Comprendre les inégalités d’acces aux soins en France — Corrigé

Durée indicative : 45 min Prénom :

Corrigé détaille
Exercice 1 — Définir et identifier un désert médical

* Un désert médical est un territoire ou I’acces aux soins est insuffisant par rapport aux besoins
de la population. Cela peut étre lié a un manque de professionnels de santé, a des délais
d’attente trop longs ou a des distances trop importantes pour consulter.

* Un territoire peut compter quelques médecins mais rester en difficulté si ces médecins ne
suffisent pas a répondre aux besoins des habitants. Par exemple, les patients peuvent attendre
longtemps, avoir du mal a obtenir un suivi régulier ou devoir se déplacer loin pour certaines
consultations.

* On peut mesurer les difficultés d’acces aux soins avec la densité médicale, les temps de
trajet, les délais d’attente, la présence ou non de médecins généralistes et de spécialistes,
ainsi que la capacité a obtenir un suivi médical régulier.

Exercice 2 — Analyser des situations territoriales

* La situation A correspond bien a un probleme d’acces aux soins. La longue distance a
parcourir et la rareté des rendez-vous montrent que I'offre de soins ne répond pas correctement
aux besoins des habitants.

* La situation B correspond aussi a une difficulté d'acces aux soins. Méme si plusieurs cabinets
médicaux existent, les délais trés longs pour consulter certains spécialistes limitent concre-
tement I'acces aux soins.

* La situation C correspond également a une situation de fragilité médicale. La présence d’un
seul médecin ne suffit pas si tous les habitants ne peuvent pas bénéficier d'un suivi régulier.

Exercice 3 — Comprendre les causes et les conséquences

* Le manque de médecins généralistes ou de spécialistes réduit I'offre de soins disponible.
Quand le nombre de praticiens est insuffisant par rapport aux besoins des habitants, les rendez-
vous deviennent plus difficiles a obtenir et le suivi médical se dégrade.

* Les distances et les délais d'attente aggravent les inégalités territoriales car les habitants ne
disposent pas des mémes conditions pour se soigner selon leur lieu de résidence. Les espaces
ruraux, les petites villes ou certaines couronnes périurbaines peuvent étre moins bien desservis
que d’autres territoires.

* Un acces insuffisant aux soins peut entrainer un renoncement aux soins, un retard de
diagnostic, une aggravation de certaines maladies ou une perte d’attractivité du territoire pour
les habitants et les nouveaux arrivants.



Exercice 4 — Rédiger une réponse organisée

* En France, les déserts médicaux posent le probleme d’un acces aux soins inégal selon les
territoires. lls montrent que I'offre de soins ne répond pas toujours correctement aux besoins
des habitants.

* Les déserts médicaux se mesurent a I'aide de plusieurs indicateurs : la présence de médecins
généralistes ou de spécialistes, les délais d’attente, les distances a parcourir et la densité
médicale. lls peuvent concerner des espaces ruraux, des petites villes ou des couronnes
périurbaines, ce qui révele des inégalités territoriales. Les ARS participent a I'évaluation de
ces situations pour mieux connaftre les besoins locaux.

» Ce sujet releve de 'aménagement du territoire car les pouvoirs publics cherchent a réduire
les inégalités d’acces aux soins et a mieux répartir les services de santé sur le territoire.



