
Classe de Seconde · Géographie

Déserts humains : définition simple et exemples 

en géographie

Comprendre et localiser les espaces très faiblement peuplés — Corrigé

Durée indicative : 45 min Prénom :

Corrigé détaillé

Exercice 1 — Définir la notion de désert humain

• Un désert humain est un espace géographique où la densité de population est très faible. 

Il peut être presque sans habitants permanents, mais il n’est pas nécessairement totalement 

vide.

• Un désert humain n’est pas forcément un désert chaud et sableux, car la notion désigne 

d’abord une faible densité de population. Des régions polaires, des hautes montagnes ou des 

forêts denses peuvent aussi être des déserts humains.

• Les deux propositions exactes sont : b) Un désert humain est un espace à très faible densité 

de population ; c) Un désert humain peut connaître des activités humaines temporaires ou 

localisées.

Exercice 2 — Localiser et reconnaître des exemples

• Dans le Sahara, la contrainte principale est l’aridité : le manque d’eau et les fortes chaleurs 

rendent l’installation humaine durable difficile.

• En Antarctique, la contrainte principale est le froid extrême, associé à des conditions natu­

relles très difficiles.

• Dans l’Himalaya, la contrainte principale est l’altitude : le relief, le froid et les difficultés 

d’accès limitent le peuplement.

• Dans l’Amazonie intérieure, la forêt dense, l’humidité, les difficultés de circulation et 

l’isolement peuvent expliquer la faible densité de certaines zones.

Exercice 3 — Analyser une situation géographique

• Oui, cette région peut être qualifiée de désert humain, car elle est vaste, très peu peuplée 

et marquée par des contraintes fortes comme le froid et l’isolement. Elle n’est cependant pas 

totalement vide.

• Les indices montrant que l’espace n’est pas totalement inhabité sont la présence de quelques 

villages, d’une route, d’activités minières et de touristes en été. Deux de ces éléments 

suffisent.

• L’isolement limite le peuplement car il rend les déplacements, les échanges, l’accès aux 

services, l’approvisionnement et les activités économiques plus difficiles.
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Exercice 4 — Rédiger une réponse organisée

• Certains espaces de la planète sont très faiblement peuplés car leur densité de population est 

limitée par de fortes contraintes naturelles. Le froid des régions polaires, l’aridité des déserts 

chauds, l’altitude des hautes montagnes ou la forêt dense rendent l’installation humaine 

difficile. Ces espaces ne sont pas toujours totalement vides : ils peuvent accueillir des villages 

isolés, des mines, des routes, des touristes ou des activités d’élevage. Les hommes peuvent 

aussi créer des aménagements pour circuler, exploiter des ressources ou vivre ponctuellement 

dans ces milieux. Un désert humain est donc un espace très peu peuplé, mais pas totalement 

inhabité.
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