
Classe de Seconde · Histoire

L’invention de la démocratie athénienne (Ve 

siècle av. J.-C.)

Institutions, citoyenneté et limites de la démocratie athénienne — Fiche d’exercice

Durée indicative : 50 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• La démocratie athénienne naît avec les réformes de Clisthène à la fin du VIe siècle av. 
J.-C.

• Au Ve siècle av. J.-C., les citoyens participent directement aux décisions dans l’Ecclésia.
• Les principales institutions sont l’Ecclésia, la Boulè, l’Héliée et les magistratures.
• La citoyenneté athénienne est réservée à une minorité d’hommes libres nés de parents 

athéniens.
• Les femmes, les métèques et les esclaves sont exclus de la citoyenneté politique.

Exercices

Exercice 1 — Maîtriser le vocabulaire de la démocratie athénienne
Associez chaque notion à sa définition et expliquez son rôle dans le fonctionnement politique d’Athènes 

au Ve siècle av. J.-C.

Définissez le mot « démocratie » à partir de son étymologie grecque.

 

Expliquez ce qu’est l’Ecclésia et indiquez qui peut y participer.

 

Distinguez la Boulè et l’Héliée en précisant la fonction de chacune.

 

Expliquez la différence entre démocratie directe et démocratie représentative.
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Exercice 2 — Situer la démocratie athénienne dans le temps
Répondez aux questions en mobilisant les repères chronologiques du cours.

Situez les réformes de Clisthène et expliquez leur importance pour Athènes.

 

Placez le Ve siècle av. J.-C. dans l’Antiquité grecque et indiquez pourquoi il est important pour 
la démocratie athénienne.

 

Expliquez le rôle politique de Périclès à Athènes au Ve siècle av. J.-C.

Exercice 3 — Analyser un document : Périclès fait l’éloge de la démocratie
À partir de l’extrait suivant, répondez aux questions selon la méthode « Je situe / J’analyse / J’explique » : 

« Notre régime politique […] s’appelle démocratie parce que dans les mains, non du petit nombre, mais 

du plus grand nombre, il fait reposer le pouvoir. Pour les affaires privées, l’égalité est assurée à tous par 

les lois ; mais pour la participation à la vie publique, chacun obtient la considération en raison de son 

mérite. »

Présentez le document : auteur antique qui rapporte le discours, personnage mis en scène, 
contexte général.

 

Relevez dans l’extrait deux idées qui montrent que Périclès présente Athènes comme une 
démocratie.

 

Expliquez pourquoi cette présentation doit être nuancée.

 

Montrez que ce texte est aussi un discours politique destiné à valoriser Athènes.

Exercice 4 — Rédiger : une démocratie inachevée
Rédigez des réponses argumentées à partir des connaissances du cours. Chaque réponse doit employer 

au moins deux notions précises.

Rédigez deux ou trois phrases montrant que la démocratie athénienne est une démocratie 
directe.

 

Rédigez deux ou trois phrases montrant que la citoyenneté athénienne est limitée.

 

Rédigez un court paragraphe répondant à la question : pourquoi peut-on parler d’une démo
cratie inachevée à Athènes au Ve siècle av. J.-C. ?
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