
Classe de Seconde · Géographie

Définition continent : comprendre la notion en 

géographie

Comprendre et utiliser la notion de continent — Corrigé

Durée indicative : 45 min Prénom :

Corrigé détaillé

Exercice 1 — Maîtriser la définition de continent

• Un continent est une vaste étendue de terres émergées à la surface de la Terre, généralement 

séparée des autres par un océan ou par des limites reconnues par convention.

• La définition d’un continent n’est pas uniquement naturelle car certaines limites ne corres­

pondent pas à une séparation physique nette. Elles peuvent dépendre de choix historiques, 

culturels ou scolaires pour organiser l’espace mondial.

• Une limite naturelle peut être l’océan Atlantique entre l’Afrique et l’Amérique. Une limite 

conventionnelle peut être la séparation entre l’Europe et l’Asie, qui ne repose pas sur un océan 

continu.

Exercice 2 — Comprendre les différents découpages du monde

• On peut trouver 5, 6 ou 7 continents selon les traditions géographiques et les critères 

retenus. Certains découpages regroupent des ensembles, tandis que d’autres les distinguent 

davantage.

• L’Europe et l’Asie peuvent être distinguées car cette séparation repose surtout sur des 

héritages historiques et culturels. Elles appartiennent pourtant à une même grande masse de 

terres émergées, ce qui montre que la limite n’est pas seulement naturelle.

• Cet exemple montre que la notion de continent dépend du découpage choisi. Un continent 

n’est pas toujours une réalité absolument fixe : il peut être défini différemment selon les usages 

scolaires, culturels ou géographiques.

Exercice 3 — Analyser un document cartographique décrit

• Le document indique que l’Afrique est séparée de l’Amérique par l’océan Atlantique. Il montre 

aussi que l’Antarctique est isolé autour du pôle Sud, entouré par l’océan Austral selon les 

représentations géographiques courantes.

• La séparation entre l’Europe et l’Asie est plus difficile à justifier par un critère uniquement 

physique car elles forment une même masse de terres émergées. Il n’existe pas d’océan 

continu entre les deux ensembles.

• Le document montre que certaines frontières continentales sont naturelles, notamment 

lorsqu’elles suivent des océans, tandis que d’autres sont conventionnelles, c’est-à-dire fixées 

par les sociétés et les traditions géographiques.
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Exercice 4 — Rédiger un court paragraphe géographique

• La notion de continent est utile en géographie car elle permet de classer les grandes terres 

émergées de la planète et de lire plus facilement un planisphère. Cependant, il faut l’utiliser 

avec nuance : un continent n’est pas toujours séparé des autres par un océan. Par exemple, 

l’Europe et l’Asie forment une même masse de terres, mais elles sont souvent distinguées par 

convention.

• Une limite naturelle correspond à une séparation visible dans l’espace physique, comme 

un océan entre deux grandes terres émergées. Une limite conventionnelle dépend d’un choix 

historique ou culturel : c’est le cas de la séparation entre l’Europe et l’Asie, qui n’est pas tracée 

par un océan continu.
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