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Le commerce équitable est une forme d’échange qui cherche à mieux rémunérer

les producteurs et à respecter les droits humains comme l’environnement.  Il

repose sur des prix plus justes, des relations durables, la transparence et des

exemples fréquents comme le café, le cacao ou les bananes.

Un paquet de café peut coûter presque le même prix en rayon, alors que le producteur, lui,

n’est pas payé du tout de la même façon selon la filière. Au lycée, c’est le genre d’exemple

concret  qui  aide  à  comprendre  vite  la  logique du commerce équitable  et  à  éviter  les

réponses vagues. Pour gagner des points, retiens surtout quatre repères :  un prix plus

juste, des relations commerciales durables, davantage de transparence et le respect des

droits sociaux comme de l’environnement. Avec ces repères, tu distingues plus facilement

un simple argument marketing d’une démarche réellement équitable.

Qu’est-ce que le commerce équitable  ?

Objectif  : tu sais donner une définition du commerce équitable, expliquer ses

principes  et  citer  un  exemple.  Prérequis     : comprendre  l’achat  et  la  vente,

distinguer producteur et consommateur, connaître l’idée d’éthique.

Le  commerce  équitable  est  une  manière  d’échanger  des  produits  en

cherchant plus de justice que dans le commerce classique. Il repose sur un

prix plus juste, des relations durables, la transparence et le respect des

droits humains et de l’environnement.

Comment définir le commerce
équitable au lycée : principes et
exemples

histoire-géographie lycée Lycée

Hglycee

Comprends le commerce équitable au lycée : leçon claire, exemples,

exercices progressifs, correction détaillée et PDF à imprimer.
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Le mot commerce désigne l’échange de biens. Le mot équitable ajoute une règle

morale. L’éthique, ici, ne reste pas abstraite  : elle sert à mieux rémunérer, à rendre

les pratiques plus lisibles et à limiter les abus. La définition portée par FINE résume

bien le sens du commerce équitable   :  un partenariat durable entre acheteurs et

producteurs, fondé sur le dialogue.

Un producteur cultive ou fabrique, un consommateur choisit  d’acheter,  et le  prix

juste doit mieux couvrir le travail fourni. Un partenariat s’inscrit dans la durée, pas

dans un achat  isolé.  Un  label aide à repérer  ces engagements en  France,  sans

garantie magique   : tout dépend du contrôle réel. Exemple simple   : café, cacao,

bananes, coton. Acheter soutient aussi un mode de production.

Les principes du commerce équitable et les trois piliers

Que faut-il  vérifier quand un produit  se dit  équitable   ? Les  principes du commerce

équitable se  mémorisent  vite  avec  les  trois  piliers  du  commerce  équitable    :

économique, social et environnemental. En  France,  les textes publics et le vocabulaire

repris par le  Ministère de la Transition écologique insistent sur une  rémunération

équitable,  des  relations  plus  stables  entre  acheteurs  et  producteurs,  et  une  vraie

transparence.  Côté  social,  il  s’agit  de  protéger  les  droits  humains    :  travail  digne,

dialogue, refus de l’exploitation des enfants, organisation collective des producteurs. Côté

écologique,  le  respect  de  l’environnement compte  aussi     :  eau,  sols,  biodiversité,

déchets, pratiques agricoles.

Pilier Principe Repère concret

Économique
Prix plus juste, durée des relations,

transparence

Contrat suivi, revenu

moins instable

Social
Dignité au travail, dialogue, pas

d’exploitation des enfants, coopérative

Producteurs mieux

organisés

Environnemental
Limiter les effets négatifs sur

l’environnement

Pratiques plus sobres,

traçables

Coopérative   : groupe de producteurs qui agissent ensemble.  Filière   : étapes du

produit,  du  champ  au  magasin.  Cahier  des  charges    :  règles  à  respecter.

Contrôle   : vérification.  Prime éventuelle   : somme dédiée à un projet collectif.

Traçabilité   : possibilité de suivre l’origine du produit. Repère utile au lycée   : un

produit équitable n’est pas qu’un logo, c’est un ensemble d’engagements vérifiables.
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Exemples concrets : café, cacao, coton et tourisme

équitable

Au supermarché, deux paquets se ressemblent. Pourtant, un café équitable ou un cacao

équitable peut mieux payer le producteur,  sécuriser la vente sur plusieurs années et

intégrer  des  règles  écologiques.  Voilà  un  exemple de commerce équitable facile  à

reconnaître. The Conversation relie d’ailleurs ce modèle à une transition à la fois sociale

et environnementale.

Exemple 1. Compare une filière de café classique et une filière équitable. Étape 1  :

regarde le revenu du producteur ; si le prix est plus juste ou garanti, le signal est

bon. Étape 2  : vérifie la durée de la relation ; une coopérative et un achat régulier

valent mieux qu’un achat ponctuel. Étape 3  : cherche les engagements sur les sols,

l’eau  ou  les  pesticides.  Correction     : un  café  équitable  se  repère  par  une

rémunération  plus  stable,  un  partenariat  durable  et  des  règles  sociales  ou

environnementales plus nettes.

Exemple 2. Observe un tee-shirt en coton, ou une activité de tourisme équitable.

Pose trois questions  : les communautés locales participent-elles aux décisions ; les

bénéfices sont-ils mieux répartis ; l’environnement est-il respecté  ? Si oui, la logique

rejoint la  mode éthique et le  Tourisme équitable   : produire, vendre ou accueillir

sans écraser les personnes.  Correction   : un produit  ou un service devient plus

équitable quand la valeur est mieux partagée, que les habitants participent et que

les règles écologiques sont réelles.
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Méthode pas à pas pour reconnaître un exemple

équitable

Ton document montre-t-il un simple échange ou un cas de commerce équitable   ?

Pour  reconnaître  un  produit  équitable,  pose  quatre  questions     :  qui  produit,

comment  le  prix  est  fixé,  quelles  garanties  sociales  existent,  quels  engagements

environnementaux  sont  visibles.  Va  vite.  Si  plusieurs  réponses  sont  positives  et

vérifiables, l’exemple se rapproche du modèle équitable. En EMC ou en analyse de

document,  repère  les  mots  producteur,  consommateur,  coopérative,  traçabilité,

contrat, label. Un label commerce équitable aide, mais il ne suffit pas si le texte
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ne  prouve  ni  prix  plus  juste  ni  conditions  de  travail  dignes.  Piège  fréquent     :

confondre  bio et équitable. Le bio vise surtout l’environnement   ; les  critères du

commerce  équitable ajoutent  la  rémunération,  la  durée  du  partenariat  et

l’organisation collective.

1. Repère les acteurs.  2. Cherche les garanties économiques.  3. Vérifie le social,

l’environnement  et  la  traçabilité.  4. Conclus  en  une  phrase     :  “Cet  exemple  est

équitable, partiellement équitable ou non équitable.” Voilà la  méthode commerce

équitable.

Critère Oui Non

Prix plus juste ☐ ☐

Contrat durable ☐ ☐

Conditions de travail dignes ☐ ☐

Respect de l’environnement ☐ ☐

Transparence ☐ ☐

Organisation collective ☐ ☐

À retenir  : À l’oral ou à l’écrit, définis d’abord, cite un principe, puis donne un

exemple concret. C’est rapide. Et très rentable en copie.

Café vendu par une coopérative avec prix minimum garanti et traçabilité  : exemple

plutôt équitable.

⚠ Un produit peut être bio sans être équitable, et équitable sans être bio.

Exercices progressifs, correction et à retenir

Prénom     :  ______  Date     :  ______.  Trois  repères  simples     :  prix  juste,  droits  des

producteurs,  durée. Au lycée, la définition du commerce équitable tient en une idée  :

rendre l’échange plus juste, pas seulement vendre plus.

Mot Sens

prime argent pour un projet collectif

coopérative groupement de producteurs

traçabilité origine suivie

À retenir  : bio ≠ équitable.
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Café de coopérative payé avec prix minimum  : bon exemple.

⚠ Un produit plus cher n’est pas automatiquement équitable.

Exercice 1 ⭐

Complète  : Le commerce équitable cherche un échange plus ______.

Exercice 2 ⭐

Coche  : [ ] prix minimum [ ] spéculation [ ] travail digne.

Exercice 3 ⭐⭐

Relie   : prime / coopérative / traçabilité — a. groupement b. origine suivie c. aide

collective.

Exercice 4 ⭐⭐

Classe  : cacao labellisé ; fast fashion ; café de coopérative.

Exercice 5 ⭐⭐⭐

Justifie  : Pourquoi un prix minimum aide-t-il le producteur  ?

Exercice 6 ⭐⭐⭐

Rédige 2 lignes  : définition du commerce équitable, 1 principe, 1 exemple.

Défi bonus  : Explique la différence entre bio et équitable.

Les interrogations courantes

Quels sont les principes du commerce équitable ?

Les principes essentiels sont un prix juste, des revenus plus stables, le respect des droits

des travailleurs, l’interdiction du travail forcé et du travail des enfants, la transparence, et

des relations commerciales durables. On ajoute souvent la protection de l’environnement

et une meilleure place donnée aux producteurs dans les décisions. En pratique, l’idée est

simple : mieux répartir la valeur.

Qu'est-ce que le commerce équitable ?

Le commerce équitable est une forme d’échange commercial qui cherche à payer plus

justement les producteurs, surtout les plus fragiles. Il repose sur des contrats plus stables,

des conditions de travail dignes et des règles sociales et environnementales. Ce n’est pas

seulement vendre un produit : c’est organiser le commerce pour qu’il soit moins inégal.
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Quel est un exemple concret de commerce équitable ?

Un  exemple  classique  est  le  café  équitable.  Des  producteurs,  souvent  regroupés  en

coopérative, vendent leur récolte à un prix minimum garanti. Si le marché chute, ils ne

sont pas écrasés par la baisse. Une prime peut aussi financer une école, du matériel ou

des projets locaux. Pour l’élève, retiens : prix juste + projet collectif + traçabilité.

Quels sont les trois piliers du commerce équitable ?

On  résume  souvent  le  commerce  équitable  en  trois  piliers   :  économique,  social  et

environnemental. Économique : un prix plus juste et des contrats durables. Social : des

droits  respectés,  une  meilleure  rémunération  et  parfois  des  projets  collectifs.

Environnemental   :  des  pratiques  de  production  moins  destructrices.  Ce  trio  aide  à

mémoriser vite ce qui compte vraiment le jour d’un contrôle.

Qu’est-ce que le commerce équitable ?

Le commerce équitable vise à corriger certains déséquilibres du commerce mondial. Des

producteurs agricoles ou artisans reçoivent une rémunération plus stable et  travaillent

dans de meilleures conditions. Le consommateur paie souvent un peu plus, mais cet écart

sert à mieux répartir la valeur. Ce n’est donc ni un don ni de la charité : c’est un commerce

encadré par des principes.

Quelle différence entre commerce équitable et commerce classique ?

Dans le commerce classique, le prix dépend surtout du marché et du rapport de force

entre acheteurs  et  vendeurs.  Dans le  commerce équitable,  on cherche à sécuriser  les

producteurs avec un prix minimum, des engagements sur la durée et des critères sociaux

et environnementaux. La différence centrale, c’est donc la règle du jeu : maximiser le coût

le plus bas ou mieux partager la valeur.

Comment reconnaître un produit équitable ?

Regarde d’abord les labels connus, comme Fairtrade/Max Havelaar, et les informations sur

l’origine du produit.  Vérifie aussi si  la marque explique clairement la rémunération des

producteurs,  la  coopérative,  ou  les  engagements  sociaux  et  environnementaux.  Un

emballage vague ne suffit pas. Méthode simple : label identifiable, traçabilité lisible, et

promesses précises plutôt que slogans flous.

Le commerce équitable concerne-t-il seulement les pays du Sud ?

Non. Il s’est beaucoup développé entre les pays riches et les producteurs des pays du Sud,

par exemple pour le  café,  le  cacao ou les bananes.  Mais  il  existe aussi  du commerce

équitable local ou Nord-Nord, avec des producteurs en France ou en Europe. L’idée reste la

même : payer plus justement, sécuriser les revenus et respecter des critères sociaux.
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