
Classe de Seconde · Histoire

Débâcle : définition simple et explication de 1940

Comprendre le mot « débâcle » et l’effondrement français de 1940 — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• Une débâcle désigne un effondrement brutal, une désorganisation soudaine ou une 

défaite majeure.

• En histoire, la « débâcle de 1940 » désigne l’effondrement militaire, politique et moral 

de la France face à l’Allemagne nazie.

• L’offensive allemande commence le 10 mai 1940 et entraîne une défaite française très 

rapide.

• La débâcle provoque l’exode de millions de civils, l’armistice du 22 juin 1940 et la mise 

en place du régime de Vichy.

• La débâcle de 1940 marque la fin de la IIIe République et l’entrée de la France dans 

l’Occupation.

Exercices

Exercice 1 — Définir le mot « débâcle »
Répondez aux questions en distinguant le sens courant du mot et son sens historique.

Donnez une définition simple du mot « débâcle » en une phrase.

 

Expliquez l’origine concrète du mot « débâcle » avant son emploi historique.

 

Citez un exemple d’emploi courant du mot « débâcle » qui ne concerne pas l’histoire.

 

Expliquez pourquoi le mot « débâcle » est particulièrement associé à l’année 1940 en France.
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Exercice 2 — Identifier les étapes de la débâcle de 1940
Replacez les événements dans leur contexte et montrez comment ils s’enchaînent.

Quel événement militaire marque le début de la campagne de France en mai 1940 ?

 

Pourquoi peut-on parler d’un effondrement rapide de l’armée française en mai-juin 1940 ?

 

Quelle décision est prise par le gouvernement français après la défaite militaire ?

 

Citez deux conséquences politiques ou territoriales de la débâcle pour la France.

Exercice 3 — Analyser un document décrit
Lisez la description du document, puis répondez aux questions. Document décrit : une photographie 

prise en juin 1940 montre une route encombrée de familles françaises quittant leur domicile. On voit des 

civils à pied, à bicyclette ou dans des voitures chargées d’objets personnels. Ils fuient devant l’avancée 

de l’armée allemande.

Identifiez la nature du document décrit et le contexte historique auquel il renvoie.

 

Quel phénomène de population le document illustre-t-il ?

 

Montrez en quoi ce document permet de comprendre le mot « débâcle ».

 

Quelle limite faut-il garder à l’esprit lorsqu’on utilise une photographie pour expliquer un 

événement historique ?

Exercice 4 — Rédiger une explication historique
Rédigez des réponses construites en mobilisant le vocabulaire du cours.

Rédigez un court paragraphe expliquant la différence entre une simple défaite et une débâcle.

 

Rédigez un paragraphe de 6 à 8 lignes répondant à la question : « Pourquoi la France connaît-

elle une débâcle en 1940 ? »

 

Formulez une phrase de conclusion montrant pourquoi 1940 est une rupture majeure dans 

l’histoire de la France.
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