
Classe de Seconde · Histoire

Débâcle : définition simple et explication de 1940

Comprendre le mot « débâcle » et l’effondrement français de 1940 — Corrigé

Durée indicative : 45 min Prénom :

Corrigé détaillé

Exercice 1 — Définir le mot « débâcle »

• Une débâcle est un effondrement brutal, une désorganisation soudaine ou une défaite 
majeure qui entraîne une perte de contrôle rapide.

• À l’origine, le mot désigne la rupture des glaces sur un fleuve ; son sens s’est ensuite élargi 
pour désigner un écroulement ou une désorganisation brutale.

• On peut parler de débâcle pour une équipe qui perd très lourdement un match, pour une 
entreprise en crise soudaine ou pour un projet qui échoue complètement.

• Le mot est associé à 1940 car la France subit alors un effondrement militaire très rapide face 
à l’Allemagne nazie, suivi d’une crise politique et morale profonde.

Exercice 2 — Identifier les étapes de la débâcle de 1940

• Le début de la campagne de France est marqué par l’offensive allemande lancée le 10 
mai 1940 contre la France et ses alliés, après l’invasion de la Belgique, des Pays-Bas et du 
Luxembourg.

• On parle d’un effondrement rapide car l’armée française, malgré ses moyens, est débordée 
en quelques semaines par la stratégie allemande, notamment par la percée des blindés à 
travers les Ardennes et la désorganisation du commandement et des communications.

• Après la défaite militaire, le gouvernement français demande l’armistice, signé avec 
l’Allemagne le 22 juin 1940.

• Deux conséquences possibles sont l’occupation d’une partie du territoire français par 
l’Allemagne, la division du territoire, la fin de la IIIe République, la mise en place du régime 
de Vichy dirigé par le maréchal Pétain, ou encore l’entrée de la France dans une période 
d’Occupation.
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Exercice 3 — Analyser un document décrit

• Il s’agit d’une photographie. Elle renvoie au contexte de la campagne de France et de 
l’effondrement français de mai-juin 1940, au début de la Seconde Guerre mondiale.

• Le document illustre l’exode, c’est-à-dire la fuite massive de civils français sur les routes 
devant l’avancée de l’armée allemande.

• Ce document permet de comprendre le mot « débâcle » car il montre la désorganisation, la 
peur et le désordre provoqués par la défaite militaire rapide. La fuite des civils accompagne 
l’effondrement de l’État et de l’armée.

• Une photographie ne montre qu’un moment précis et un point de vue limité. Il faut donc la 
compléter par d’autres sources pour comprendre l’ensemble des causes, du déroulement et 
des conséquences de l’événement.

Exercice 4 — Rédiger une explication historique

• Une simple défaite désigne le fait de perdre une bataille ou une guerre. Une débâcle est 
plus grave : elle correspond à un effondrement brutal, avec désorganisation militaire, panique, 
crise politique et perte de contrôle. La débâcle de 1940 n’est donc pas seulement une défaite 
militaire, mais aussi un choc national.

• La France connaît une débâcle en 1940 parce que l’offensive allemande lancée le 10 mai 
surprend et désorganise les armées alliées. Les forces allemandes utilisent une guerre de 
mouvement rapide, avec blindés et aviation, et percent notamment par les Ardennes. Le com
mandement français réagit difficilement à la vitesse de l’attaque. La progression allemande 
entraîne aussi l’exode de nombreux civils, ce qui accentue le désordre. En quelques semaines, 
l’armée française est vaincue et le gouvernement demande l’armistice.

• L’année 1940 est une rupture majeure car elle marque la défaite de la France, la fin de la IIIe 
République, le début du régime de Vichy et l’entrée du pays dans l’Occupation.
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