
Classe de Seconde · Géographie

Continent Asie : définition, carte et repères es­

sentiels

Définir et localiser le continent asiatique — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• L’Asie est le plus vaste et le plus peuplé des continents.
• Elle occupe la partie orientale de l’Eurasie, majoritairement dans l’hémisphère Nord.
• Ses limites sont nettes avec les océans, mais conventionnelles avec l’Europe.
• L’Asie rassemble des milieux, des populations et des niveaux de développement très 

contrastés.
• Les grands foyers de peuplement et les métropoles asiatiques jouent un rôle majeur 

dans la mondialisation.

Exercices

Exercice 1 — Maîtriser les repères essentiels
Réponds aux questions en mobilisant les connaissances du cours.

Définis le continent asiatique en une ou deux phrases.

 

Explique pourquoi la limite entre l’Europe et l’Asie est dite conventionnelle.

 

Cite les quatre grands espaces maritimes ou océaniques qui permettent de situer l’Asie d’ouest 
en est et du nord au sud.

 

Donne deux éléments qui montrent que l’Asie est un continent majeur à l’échelle mondiale.
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Exercice 2 — Compléter une carte mentale de l’Asie
À partir des indications, complète mentalement les branches d’une carte intitulée « Asie : repères 

essentiels ».

Branche « dimensions » : indique une information sur la superficie et une information sur la 
population du continent asiatique.

 

Branche « limites » : distingue une limite naturelle nette et une limite plus discutée ou conven­
tionnelle.

 

Branche « diversité » : donne deux exemples de contrastes de milieux en Asie.

 

Branche « rôle mondial » : cite deux domaines dans lesquels l’Asie occupe une place impor­
tante.

Exercice 3 — Analyser un document cartographique décrit
On te décrit une carte scolaire de l’Asie : le continent est colorié en orange ; l’Europe est à l’ouest ; l’océan 

Arctique est au nord ; l’océan Pacifique est à l’est ; l’océan Indien est au sud ; l’Oural, la mer Caspienne 

et le Caucase sont indiqués comme repères de séparation avec l’Europe. Réponds aux questions.

Quels éléments de la carte montrent que l’Asie est ouverte sur plusieurs océans ?

 

Quels repères indiquent que la limite avec l’Europe n’est pas seulement une frontière mari­
time ?

 

Explique pourquoi cette carte permet de comprendre que l’Asie appartient à l’ensemble 
eurasiatique.

 

À partir de cette carte, rédige une phrase de localisation complète du continent asiatique.
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Exercice 4 — Rédiger un paragraphe organisé
Rédige un court paragraphe de géographie à partir des éléments demandés.

Rédige une phrase d’introduction qui présente l’Asie comme un continent majeur.

 

Dans le développement, utilise au moins trois repères : étendue, population, limites, diversité 
ou rôle économique.

 

Rédige une phrase de conclusion qui explique pourquoi ces repères sont utiles pour comprendre 
l’Asie au lycée.
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