
Comprendre  le  conflit  Russie-Ukraine  consiste  à  relier  l’indépendance  de

l’Ukraine en 1991, les tensions géopolitiques avec la Russie, la rupture de 2014

et l’invasion de 2022. Le point clé est que cette guerre porte à la fois sur la

souveraineté  ukrainienne,  le  contrôle  de  territoires  et  l’influence  russe  en

Europe orientale.

Si un élève me dit : « Je confonds 2014 et 2022 », je sais exactement où il va perdre des

points. En réalité, le conflit Russie-Ukraine devient beaucoup plus clair dès qu’on le réduit

à une chaîne logique de cinq dates et de quelques notions solides. Mon réflexe d’ingénieur,

c’est de séparer l’essentiel rentable des détails secondaires : ce qui permet de répondre

juste  en  contrôle,  en  dissertation  ou  à  l’oral.  Ici,  l’objectif  n’est  pas  d’empiler  les

événements, mais de comprendre la mécanique du conflit, ses causes, ses étapes et les

formulations réutilisables sans erreur.

En bref : les réponses rapides

Pourquoi la Crimée est-elle si importante dans le conflit ? — La Crimée a une

forte valeur stratégique et symbolique, notamment pour le contrôle de la mer Noire

et la présence militaire russe. Son annexion en 2014 marque une rupture majeure

du droit international en Europe.

Le conflit Russie-Ukraine est-il une guerre civile ou une guerre entre

États ? — Le conflit comporte des dimensions internes et séparatistes en 2014,

mais il s'agit fondamentalement d'un affrontement entre États depuis l'intervention

russe et plus encore depuis l'invasion de 2022.

Quel lien entre l'OTAN et la guerre en Ukraine ? — L'OTAN fait partie du

contexte stratégique invoqué par Moscou, mais elle n'explique pas seule le conflit.

Les enjeux de souveraineté ukrainienne, de sécurité régionale et de puissance russe

sont tout aussi centraux.

Comprendre le conflit Russie-
Ukraine : l’essentiel à retenir

histoire-géographie lycée

Hglycee

Comprenez le conflit Russie-Ukraine avec 5 dates clés, les causes, les faits et

les erreurs à éviter pour le bac.
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Pourquoi le conflit dure-t-il aussi longtemps ? — Parce qu'aucun camp

n'obtient de victoire décisive rapide et que les objectifs politiques restent élevés. Le

soutien extérieur, l'usure militaire et les calculs diplomatiques prolongent la guerre.

Comprendre le conflit Russie-Ukraine en 2 minutes : la

frise minimale à connaître

Pour comprendre la  guerre en Ukraine, retenez cinq dates :  1991, l’Ukraine devient

indépendante après la disparition de l’URSS ; 2004, le pays se divise sur son orientation

entre Russie et Europe ;  2014,  annexion de la Crimée et guerre du Donbass ;  2022, 

invasion russe à  grande  échelle  ;  2025,  conflit  toujours  ouvert,  sans  paix  solide  ni

règlement politique durable.

La  logique  à  mémoriser  tient  en  une  ligne  :  1991  2004  2014  2022  2025 =

naissance d’un État  souverain,  hésitation géopolitique,  rupture territoriale,  guerre

conventionnelle majeure, puis blocage stratégique. Cette frise suffit pour une copie

de  lycée  parce  qu’elle  donne  un  plan  simple  et  rentable  :  origine,  montée  des

tensions,  bascule,  changement d’échelle,  situation actuelle. En pratique, elle évite

l’erreur classique qui consiste à écrire que la guerre en Ukraine aurait “commencé”

en  2022.  Non.  2022 marque  une  accélération  décisive,  pas  un  point  de  départ

absolu. Le fond du sujet, c’est la tension entre souveraineté de l’Ukraine, intégrité

territoriale reconnue par le droit international, volonté de Russie de conserver une

influence régionale, et retour de la guerre interétatique en Europe.

Date Fait à connaître Idée utile au bac

1991
Indépendance de l’Ukraine après

l’effondrement de l’URSS

Le conflit s’inscrit dans l’héritage

post-soviétique

2004 Crise politique sur l’orientation du pays
L’Ukraine hésite entre plusieurs

pôles d’influence

2014
Annexion de la Crimée et guerre du

Donbass

Rupture majeure de l’ordre

territorial européen

2022 Invasion russe à grande échelle
Passage à une guerre

conventionnelle massive

2025 Ni guerre courte, ni paix réglée
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Conflit durable sans solution politique

stable

1991 pose  le  cadre.  À  la  fin  de  l’URSS,  l’Ukraine  devient  un  État  indépendant,  donc

théoriquement libre de ses choix diplomatiques, militaires et économiques.  2004 montre

que cette souveraineté existe, mais qu’elle reste disputée dans les faits : une partie du

pays regarde vers l’Europe, une autre reste attachée à des liens étroits avec la Russie.

2014 change tout. Avec l’annexion de la Crimée par la Russie et le déclenchement de la

guerre  dans  le  Donbass,  on  passe  d’une  rivalité  d’influence  à  une  remise  en  cause

concrète des frontières. Pour un correcteur, cette date est centrale : elle prouve que le

conflit n’est ni soudain ni purement diplomatique.

À retenir : 2014 est la vraie date-charnière : avant, tension géopolitique ; après,

conflit armé et contestation territoriale ouverte.

2022 correspond à un saut d’intensité. L’invasion russe élargit le théâtre des opérations

et  remet  au  premier  plan  la  guerre  conventionnelle  en  Europe,  avec  fronts,

bombardements, mobilisation et aide militaire occidentale. 2025, enfin, sert à actualiser la

copie  :  le  conflit  reste  ouvert,  sans  victoire  politique nette  ni  architecture  de  sécurité

stabilisée.  En  devoir,  une  formule  efficace  est  :  “La  guerre  en  Ukraine  prolonge  des

tensions nées de la fin de l’URSS, aggravées en 2014 et transformées en guerre majeure

par l’invasion russe de 2022.” C’est clair, juste et réutilisable. Le gain de points est réel,

car vous montrez à la fois la chronologie, les notions et l’échelle européenne du conflit.

Exemple minute : “Le conflit Russie-Ukraine oppose le principe de souveraineté

ukrainienne à la volonté russe de peser sur son voisinage stratégique.”

⚠ Évitez trois erreurs : dire que tout commence en 2022 ; réduire le conflit à une

simple “guerre civile” du Donbass ; oublier que la Crimée, le Donbass et la question

des frontières renvoient au droit international autant qu’au rapport de force.

La version bac : une phrase par date

1991 :  l’Ukraine devient un  État souverain après la disparition de l’URSS.  2004 :  la

Révolution orange révèle un clivage durable sur l’orientation internationale du pays, entre

rapprochement européen et influence russe. 2014 : l’annexion de la Crimée par la Russie

et la guerre du Donbass ouvrent un conflit armé durable. 2022 : l’invasion russe à grande

échelle étend la guerre à l’ensemble du territoire ukrainien et change l’échelle stratégique

du  conflit.  2025 :  la  guerre  montre  qu’aucune  issue  simple n’existe,  malgré  l’usure

militaire, les aides occidentales et les tentatives diplomatiques. Erreur fréquente au bac :

écrire  que  la  guerre  commence  seulement  en  2022.  C’est  faux  ;  2022  marque  une

généralisation de la guerre, alors que le conflit armé débute bien en 2014.
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La guerre en Ukraine résumé sur cartes — Histoire Géo

Des racines longues, mais pas un destin automatique :

ce qui se joue depuis la fin de l'URSS

Depuis  la  fin  de  l'URSS en  1991,  la  relation  Russie  Ukraine repose  sur  une

contradiction  durable  :  l’Ukraine  est  un  État  indépendant,  reconnu  par  le  droit

international,  mais  Moscou continue souvent à la penser comme une zone d’influence

stratégique.  Le  conflit  vient  de  cette  tension  entre  souveraineté  ukrainienne et

ambition régionale russe, pas d’une fatalité historique.

La décomposition de l’Union soviétique change tout. En 1991, l’Ukraine devient un État

souverain, avec des frontières reconnues, un siège à l’ONU et une légitimité internationale

claire. C’est le point de base à retenir pour un devoir : ambiguïté historique ne veut jamais

dire  absence  de  frontières.  Or  la  relation  Russie  Ukraine  reste  chargée  d’un  héritage

impérial lourd. Pour une partie des récits produits à Moscou, Kiev n’est pas une capitale

étrangère comme une autre : elle occupe une place symbolique centrale dans l’histoire de

la Rus’ médiévale et dans la mémoire longue du pouvoir russe. Cette lecture nourrit une

vision hiérarchisée de l’espace post-soviétique. Des ressources comme Géoconfluences,

l’ENS  Lyon ou  France  Culture montrent  bien  cette  complexité,  mais  la  complexité

n’efface ni la souveraineté ukrainienne ni les règles du droit international.

La géopolitique concrète compte autant que les mémoires. L’Ukraine occupe un espace de

passage entre Europe centrale, Russie et mer Noire. Pour les stratèges russes, c’est une

profondeur  territoriale  utile,  un  tampon sécuritaire et  un accès  décisif  vers  le  sud.  La

question de la Crimée est centrale, car cette péninsule commande en partie la mer Noire

et  abrite  Sébastopol,  base  majeure  de  la  flotte  russe.  Après  1991,  la  Crimée  reste

ukrainienne, même si sa population est en partie russophone et si la présence militaire

russe y demeure un sujet sensible. Là encore, piège classique : population russophone ne

signifie pas automatiquement volonté de rattachement à la  Russie.  Le  Ministère des

Armées insiste souvent sur cette dimension stratégique : contrôler la mer Noire, c’est

peser sur les flux, les littoraux et les équilibres régionaux bien au-delà du seul face-à-face

entre Kiev et Moscou.

Les tensions autour de l’OTAN et de l’Union européenne s’ajoutent à ce socle, mais elles

n’expliquent pas tout à elles seules. Vu de Moscou, un rapprochement de l’Ukraine avec

les institutions euro-atlantiques réduit la zone tampon héritée de la fin de l’URSS. Vu de

Kiev, ce rapprochement peut au contraire apparaître comme une garantie de sécurité et

un choix politique souverain. C’est le bon cadrage pour le bac : ne pas écrire que l’OTAN a

créé mécaniquement la guerre, ni que l’histoire ancienne suffisait à la rendre inévitable. La

bonne formule est plus précise : la relation Russie Ukraine est complexe et ambiguë, mais
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cette ambiguïté se déploie entre deux États, dont l’un conteste régulièrement l’autonomie

stratégique de l’autre. C’est cette contestation, plus que le passé seul, qui fait monter la

crise.

Pourquoi 2014 compte autant que 2022 : le basculement

militaire et politique

Le conflit ne commence pas avec l’invasion de 2022. La vraie césure analytique,

pour  comprendre  2014  Ukraine,  se  situe  en  2014,  lorsque  deux  ruptures

s’enchaînent : l’annexion de la Crimée par la Russie et l’ouverture de la guerre dans

le Donbass. Le 24 février 2022 change l’échelle, les moyens et les objectifs, mais

prolonge une guerre déjà engagée depuis huit ans.

La séquence Euromaïdan-2014 est décisive parce qu’elle transforme une crise politique

interne en conflit géopolitique armé. À l’automne 2013, le pouvoir ukrainien renonce à

signer  un  accord  avec  l’Union  européenne,  ce  qui  déclenche  les  mobilisations  de

Euromaïdan à  Kiev.  Après  des  mois  de  contestation,  le  président  prorusse  Viktor

Ianoukovytch quitte le pouvoir en février 2014. Moscou interprète alors ce basculement

comme une perte stratégique majeure. La réaction russe est rapide : prise de contrôle de

la Crimée, référendum non reconnu par la plupart des États, puis annexion. Dans le même

temps, des mouvements séparatistes armés émergent dans l’Est, surtout à  Donetsk et

Louhansk.  C’est  le  passage  d’une  tension  diplomatique  à  une  guerre  réelle,  d’abord

hybride,  c’est-à-dire  mêlant  forces  locales,  soutien  extérieur,  désinformation  et  déni

d’implication directe.

Pourquoi 2014 compte autant ? Parce que c’est l’année où se fixe la matrice du conflit. La

Russie ne mène pas encore une guerre ouverte sur tout le territoire ukrainien, mais elle

combine intervention indirecte, soutien militaire aux séparatistes du  Donbass, pression

politique et remise en cause des frontières héritées de 1991. Les  accords de Minsk,

signés en 2014 puis 2015, cherchent à geler les combats sans régler le fond : statut des

territoires séparatistes, contrôle de la frontière, souveraineté ukrainienne. Pour un devoir,

la formule utile est simple :  2014 ouvre la guerre, 2022 en change la dimension.  Dire

seulement que “la guerre commence en 2022” fait perdre des points, car cela efface huit

années  de  combats,  de  cessez-le-feu  incomplets  et  de  militarisation  progressive.  En

histoire-géographie, la précision chronologique paie souvent plus que les grands effets de

style.

Idées fausses Faits établis
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La guerre commence en 2022.
Le conflit armé débute en 2014 Ukraine, avec la 

Crimée et le Donbass.

Le conflit oppose seulement

deux peuples voisins.

Il engage aussi le droit international, la sécurité

européenne, l’OTAN et les équilibres régionaux.

L’Ukraine est un simple terrain

de jeu des grandes puissances.

L’Ukraine est aussi un acteur politique à part entière,

avec ses choix internes, son État et sa stratégie de

défense.

À retenir : 2014 marque le passage à la guerre ; 2022 marque le passage à la guerre

généralisée.

Ce que change le 24 février 2022, c’est l’échelle opérationnelle et l’objectif politique. La

Russie attaque sur plusieurs fronts, vise Kiev au début de l’offensive et cherche une forme

de décapitation du pouvoir ukrainien. On n’est plus dans une guerre localisée autour de

Donetsk et Louhansk, ni dans une logique principalement indirecte. L’invasion de 2022

devient  une  guerre  ouverte  entre  États,  avec  mobilisation  massive,  frappes  à  longue

portée, sanctions occidentales et soutien militaire accru à l’Ukraine. En revanche, 2022 ne

remplace pas 2014 : il l’éclaire. Pour le bac, l’erreur fréquente consiste à opposer les deux

dates ; la bonne lecture consiste à les articuler. 2014 explique les causes immédiates et la

structure  du  conflit,  tandis  que  2022 explique  son  changement  brutal  d’intensité,  sa

visibilité mondiale et son impact sur toute la sécurité européenne.

Exemple minute : “La guerre russo-ukrainienne s’ouvre en 2014 avec la Crimée et le

Donbass, puis change d’échelle avec l’invasion généralisée du 24 février 2022.”

⚠ Évite deux confusions : réduire Euromaïdan à un simple complot extérieur, ou

présenter les accords de Minsk comme une paix durable ; ils ont surtout gelé

partiellement un conflit déjà installé.

Objectifs russes, résistance ukrainienne, rôle des

soutiens extérieurs : pourquoi l'issue reste imprévisible

L’issue reste imprévisible car trois logiques bougent en même temps : les objectifs de

la Russie, la résistance ukrainienne et le niveau du soutien occidental. Tant que ces

trois  variables évoluent,  aucun scénario simple ne s’impose,  ni  victoire rapide,  ni  paix

stable, ni gel automatique du front.
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Lecture  utile  pour  le  bac  :  la  Russie peut  viser  plusieurs  buts  à  la  fois,  sans  les

annoncer  de  façon  stable.  Contrôler  des  territoires.  User  durablement  l’Ukraine.

Peser  sur  la  sécurité européenne.  Montrer  qu’elle  peut  défier  l’OTAN,  l’Union

européenne et plus largement l’Europe. En face, l’Ukraine cherche à préserver sa

souveraineté,  à  récupérer  des  zones  occupées  et  à  maintenir  l’aide  politique,

financière et militaire venue de l’extérieur. C’est un calcul de rapport de forces. En

version simple, on peut l’écrire ainsi :  .  Le point clé est là. Si la

Russie  progresse  localement  mais  s’épuise,  si  l’Ukraine  résiste  mais  manque  de

munitions,  ou  si  les  alliés  hésitent,  le  front  peut  bouger  sans  qu’aucun  camp

n’obtienne de décision nette.

Idée à

comparer
Russie Ukraine Effet sur l’issue

Objectif

politique

Affaiblir l’État

ukrainien, peser

sur l’Europe

Préserver la

souveraineté

Dénouement

imprévisible si aucun

camp ne cède

Objectif

militaire

Contrôle territorial,

pression durable

Défense puis

récupération territoriale

Conflit long, fronts

mouvants

Soutiens

extérieurs

Économie de

guerre, partenaires

limités

Soutien occidental,

armes, finances,

renseignement

Peut relancer ou freiner

les opérations

Pourquoi la guerre dure-t-elle sans victoire décisive ? Parce qu’une  guerre d’attrition

repose sur l’usure. Hommes, munitions, industrie, logistique, moral, opinion publique : tout

compte. Les livraisons d’armes, les sanctions, les capacités de production et la circulation

des aides modifient le rapport de forces sur des mois, pas seulement sur une bataille. Le

Ministère  des  Armées français  insiste  souvent  sur  cette  dimension  matérielle.  Une

armée peut tenir sans percer. Une autre peut avancer sans gagner politiquement. D’où

plusieurs issues possibles : négociation, cessez-le-feu, gel du front, reprise des offensives,

voire escalade régionale. Rien n’est mécanique.

À retenir : Au bac, écrivez que le conflit combine objectifs politiques, contraintes

militaires et dépendance aux soutiens extérieurs.

À retenir : Parler de sécurité européenne montre que l’enjeu dépasse le seul

territoire ukrainien.
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À retenir : Une négociation n’implique pas forcément une paix durable ; elle peut

seulement suspendre les combats.

Phrase solide : Le conflit reste ouvert car la Russie, l’Ukraine et leurs soutiens ajustent en

permanence leurs moyens et leurs objectifs.

Phrase solide : La résistance ukrainienne dépend à la fois de sa mobilisation interne et du

soutien occidental en armes, finances et renseignement.

Phrase solide : Une guerre d’attrition peut durer sans victoire décisive, car l’usure

remplace la manœuvre rapide.

⚠ Évitez trois erreurs fréquentes : réduire le conflit à une guerre civile pure, dire qu’il

était inévitable, ou présenter l’OTAN et l’Union européenne comme des acteurs

identiques.

Ce qu'il faut écrire au lycée : méthode de réponse

courte, vocabulaire précis et pièges à éviter

Au lycée, une bonne réponse sur le conflit Russie-Ukraine tient en trois idées : l’Ukraine

est un État souverain depuis  1991,  2014 marque le basculement avec la Crimée et le

Donbass, puis 2022 étend une guerre déjà engagée. Au bac, le correcteur attend surtout

une  chronologie  juste,  un  vocabulaire  géopolitique précis  et  l’absence  d’erreurs

fréquentes.

Pour réviser guerre en Ukraine avec rendement, retiens une structure simple. En

5 lignes, écris : l’Ukraine devient indépendante après la disparition de l’URSS en

1991 ; en 2014, la  Russie annexe la Crimée et soutient des séparatistes dans le

Donbass ; en 2022, elle lance une invasion à grande échelle ; le conflit met en jeu la

souveraineté des États et le droit international. En 10 lignes, ajoute les acteurs

extérieurs,  les  sanctions,  l’aide  occidentale  et  l’idée  de  guerre  d’attrition.  En

paragraphe  argumenté,  ta  formulation  dissertation doit  montrer  que  l’OTAN

compte, mais n’explique pas tout : il faut aussi parler d’histoire post-soviétique, de

frontières  reconnues  et  de  rapport  de  force  régional.  La  bonne  méthode  bac

histoire-géographie, c’est  dates,  notions, 

nuance.

Terme Formulation attendue À ne pas écrire

Annexion
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La Russie annexe la Crimée en 2014, en

violation du droit international.

La Crimée “revient”

simplement à la Russie.

Invasion
En 2022, la Russie lance une invasion à

grande échelle de l’Ukraine.

La guerre commence

seulement en 2022.

Soutien

extérieur

Les puissances occidentales soutiennent

l’Ukraine sans être officiellement

cobelligérantes.

L’OTAN est directement

en guerre contre la

Russie.

Guerre

d’attrition

Le conflit s’enlise dans la durée avec usure

humaine, matérielle et économique.

Une guerre rapide et

strictement locale.

À retenir : Ne confonds pas Russie et URSS : l’URSS disparaît en 1991, et cela fonde

juridiquement la souveraineté de l’Ukraine.

À retenir : Évite “l’Ukraine appartient historiquement à la Russie” ; une proximité

historique n’annule jamais la souveraineté d’un État reconnu.

À retenir : Si tu oublies 2014, tu perds le cœur du sujet ; si tu réduis tout à l’OTAN,

ton explication devient trop courte et bancale.

Exemple réutilisable : Le conflit Russie-Ukraine s’inscrit dans le cadre post-soviétique, mais

son aggravation décisive date de 2014 avant l’invasion massive de 2022.

⚠ Mini-checklist avant de rendre : ai-je mis 1991, 2014, 2022 ? ai-je écrit annexion

pour la Crimée et invasion pour 2022 ? ai-je cité le droit international ? ai-je évité

les erreurs fréquentes sur l’URSS, l’OTAN et la souveraineté ukrainienne ?

Quelle est la raison du conflit entre la Russie et l'Ukraine ?

La  cause  principale  est  un  conflit  de  souveraineté.  L’Ukraine  veut  choisir  seule  ses

alliances et son orientation politique, tandis que la Russie refuse de la voir s’éloigner de sa

zone  d’influence.  À  cela  s’ajoutent  des  enjeux  stratégiques,  militaires,  historiques  et

identitaires. Pour le bac, retiens surtout l’opposition entre indépendance ukrainienne et

volonté de contrôle russe.

Quel est le vrai problème entre la Russie et l'Ukraine ?

Le  vrai  problème,  si  je  vais  à  l’essentiel,  c’est  que  Moscou  conteste  pleinement  la

trajectoire autonome de l’Ukraine depuis 1991. La Russie considère souvent cet espace

comme vital pour sa sécurité et son prestige. L’Ukraine, elle, affirme son identité nationale
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et  son  droit  à  rejoindre  l’Union  européenne  ou  l’OTAN.  C’est  donc  un  affrontement

politique, géopolitique et mémoriel.

Quel est le but de la guerre entre la Russie et l'Ukraine ?

Du point  de  vue russe,  les  objectifs  affichés  ont  varié,  mais  on  retrouve trois  idées  :

affaiblir  l’État  ukrainien,  empêcher  son  ancrage  occidental  et  sécuriser  une  influence

régionale. Du point de vue ukrainien, le but est clair : défendre le territoire, la souveraineté

et  l’indépendance.  Pour  le  bac,  compare  toujours  objectifs  militaires,  politiques  et

diplomatiques.

Comment puis-je comprendre la guerre en Ukraine ?

La méthode la plus rentable est de la lire en trois niveaux. Niveau 1 : l’histoire longue

depuis 1991. Niveau 2 :  la rupture de 2014 avec la Crimée et le Donbass. Niveau 3 :

l’invasion massive de 2022. Si tu relies acteurs, dates et objectifs, tu comprends vite le

sujet sans te perdre dans tous les détails militaires.

Pourquoi dit-on que la guerre a commencé en 2014 et non en 2022 ?

Parce que 2022 correspond à l’extension majeure du conflit, pas à son origine. En 2014, la

Russie  annexe  la  Crimée  et  le  conflit  armé  commence  dans  le  Donbass  avec  des

séparatistes prorusses soutenus par Moscou. Pour un correcteur, faire la différence entre

début du conflit en 2014 et invasion généralisée en 2022 rapporte des points.

Quelles dates faut-il absolument connaître pour le bac sur la guerre

en Ukraine ?

Je conseille de mémoriser 1991, indépendance de l’Ukraine ; 2014, annexion de la Crimée

et début de la guerre du Donbass ; 2015, accords de Minsk II ; 24 février 2022, invasion

russe à grande échelle. Avec ces quatre repères, tu couvres l’essentiel. Si tu peux, ajoute

2023-2024 pour l’enlisement et l’internationalisation du conflit.

Pour bien comprendre le conflit Russie-Ukraine, retenez une structure simple : 1991, 2004,

2014, 2022, 2025. Avec cette frise minimale, plus les notions de souveraineté, intégrité

territoriale, influence régionale et guerre conventionnelle, vous disposez déjà d’une base

très  solide  pour  le  bac.  Le  plus  rentable  reste  de  savoir  relier  les  dates,  éviter  les

contresens  fréquents  et  mémoriser  deux  ou  trois  formulations  précises  prêtes  à

réemployer en copie.
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