
Classe de Seconde · Géographie

Climat méditerranéen en France : définition et 

repères clés

Identifier, localiser et expliquer le climat méditerranéen en France — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• Le climat méditerranéen se caractérise par des étés chauds et secs et des hivers doux.
• Les pluies sont irrégulières et peuvent être intenses surtout à l’automne ou au prin­

temps.
• En France, ce climat concerne surtout le littoral méditerranéen et une partie du sud-est.
• La sécheresse estivale influence les paysages, la végétation et les activités humaines.
• Les principaux risques associés sont les incendies, les inondations rapides et les effets 

du changement climatique.

Exercices

Exercice 1 — Exercice 1 - Définir le climat méditerranéen
Répondez aux questions en mobilisant les caractéristiques essentielles du climat méditerranéen en 

France.

Donnez une définition simple du climat méditerranéen en France.

 

Expliquez pourquoi l’été est la saison la plus facile à reconnaître dans ce climat.

 

Indiquez en quoi les pluies méditerranéennes se distinguent de pluies régulières réparties 
toute l’année.
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Exercice 2 — Exercice 2 - Localiser et nommer les repères
À partir de vos connaissances, identifiez les espaces français concernés par le climat méditerranéen et 

les repères géographiques associés.

Citez la principale façade littorale française concernée par le climat méditerranéen.

 

Expliquez pourquoi le sud-est de la France est particulièrement associé à ce climat.

 

Indiquez pourquoi l’arrière-pays méditerranéen peut connaître des nuances climatiques par 
rapport au littoral.

Exercice 3 — Exercice 3 - Analyser un document décrit
Lisez la description du document, puis répondez aux questions. Document décrit : un diagramme 

climatique d’une ville du littoral méditerranéen français montre des températures élevées en été, des 

précipitations faibles pendant la saison chaude, puis des pluies plus importantes à l’automne.

Relevez deux indices montrant que ce document correspond à un climat méditerranéen.

 

Expliquez pourquoi les précipitations d’automne peuvent représenter un risque pour les socié­
tés humaines.

 

Associez ce climat à deux types de paysages ou d’activités humaines possibles dans le sud de 
la France.

Exercice 4 — Exercice 4 - Rédiger une réponse organisée
Rédigez une réponse courte et structurée en utilisant les mots suivants : sécheresse estivale, pluies 

irrégulières, littoral méditerranéen, incendies, changement climatique.

Rédigez un paragraphe de 6 à 8 lignes expliquant comment reconnaître le climat méditerra­
néen en France.

 

Dans votre paragraphe, montrez au moins un lien entre ce climat et les risques naturels.

 

Terminez par une phrase évoquant un effet possible du changement climatique dans la France 
méditerranéenne.
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