
Classe de Seconde · Géographie

Carte densité population France : lire et com­

prendre la répartition

Lire une carte de densité de population en France — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• La densité de population correspond au nombre d’habitants rapporté à une superficie, 
généralement en habitants par km².

• Une carte choroplèthe utilise des couleurs pour représenter des niveaux de densité 
différents.

• Les fortes densités se concentrent surtout autour de Paris, des grandes métropoles et 
de certains littoraux.

• Les faibles densités concernent souvent des espaces ruraux de l’intérieur et des espaces 
de montagne.

• Les contrastes de densité s’expliquent par l’urbanisation, la métropolisation, 
l’attractivité économique et les contraintes naturelles.

Exercices

Exercice 1 — Maîtriser le vocabulaire de la carte
Répondez aux questions en utilisant un vocabulaire géographique précis.

Définissez la densité de population.

 

Expliquez ce qu’est une carte choroplèthe.

 

Indiquez ce que signifient généralement une couleur foncée et une couleur claire sur une carte 
de densité.

 

Pourquoi faut-il lire la légende avant de commenter une carte de densité ?
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Exercice 2 — Localiser les espaces de fortes et de faibles densités
À partir de vos connaissances et des informations du cours, identifiez les grands contrastes de peuple

ment en France.

Citez trois espaces ou ensembles d’espaces français où les densités de population sont fortes.

 

Citez deux types d’espaces français où les densités de population sont faibles.

 

Expliquez pourquoi les grandes métropoles apparaissent souvent comme des espaces très 
denses.

 

Montrez que les littoraux peuvent être des espaces attractifs pour la population.

Exercice 3 — Analyser un document cartographique décrit
On vous décrit une carte de densité de population en France : les teintes les plus foncées apparaissent 

autour de Paris, Lyon, Lille, Marseille et sur plusieurs littoraux ; les teintes les plus claires dominent dans 

certains espaces ruraux de l’intérieur et dans des zones de montagne. Répondez aux questions.

Identifiez le thème du document décrit.

 

Relevez deux informations montrant une concentration de la population.

 

Relevez deux informations montrant une faible densité de population.

 

Rédigez une phrase de synthèse présentant le principal contraste visible sur cette carte.
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Exercice 4 — Rédiger une réponse organisée
Rédigez une réponse courte et structurée à partir de la question suivante : pourquoi la population 

française est-elle inégalement répartie sur le territoire ?

Rédigez une première phrase qui présente l’idée générale de l’inégale répartition de la popu
lation en France.

 

Donnez deux exemples d’espaces fortement peuplés et expliquez brièvement leur attractivité.

 

Donnez deux exemples de types d’espaces faiblement peuplés et expliquez brièvement pour
quoi ils le sont.

 

Rédigez une phrase de conclusion utilisant au moins deux mots parmi : densité, métropolisa
tion, littoraux, rural, montagne.
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