
Classe de Première · Géographie

Asie du Sud-Ouest : définition, carte et enjeux 

essentiels

Localiser et comprendre un espace stratégique — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• L’Asie du Sud-Ouest est une construction géographique aux limites variables.
• Elle se situe entre Méditerranée orientale, mer Rouge, golfe Persique et marges de l’Asie 

centrale.
• Le Proche-Orient désigne plutôt les espaces proches de la Méditerranée orientale ; le 

Moyen-Orient correspond souvent à un ensemble plus large.
• La région est stratégique par ses routes, ses hydrocarbures, ses détroits et ses tensions 

géopolitiques.
• Elle relie l’Europe, l’Afrique et l’Asie par des passages terrestres et maritimes majeurs.

Exercices

Exercice 1 — Définir et distinguer les notions
Répondez aux questions en utilisant un vocabulaire géographique précis.

Expliquez pourquoi l’Asie du Sud-Ouest est qualifiée de « construction géographique ».

 

Distinguez les expressions « Proche-Orient », « Moyen-Orient » et « Asie du Sud-Ouest ».

 

Montrez en une phrase pourquoi cette région est importante à l’échelle mondiale.
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Exercice 2 — Se repérer sur une carte mentale de la région
À partir de vos connaissances et de l’extrait de cours, complétez mentalement une carte de l’Asie du 

Sud-Ouest en répondant aux consignes.

Citez trois grands repères maritimes qui permettent de localiser l’Asie du Sud-Ouest.

 

Expliquez pourquoi la façade orientale de la Méditerranée et le golfe Persique sont deux repères 
essentiels pour délimiter la région.

 

Nommez deux ensembles régionaux généralement associés à l’Asie du Sud-Ouest, sans cher
cher à établir une liste exhaustive d’États.

Exercice 3 — Analyser un document cartographique décrit
Lisez la description suivante puis répondez aux questions. Document : une carte de l’Asie du Sud-Ouest 

montre des États riverains de la Méditerranée orientale, de la mer Rouge et du golfe Persique. Des 

flèches représentent des routes maritimes reliant l’Europe, l’Afrique et l’Asie. Des symboles signalent 

des zones d’exploitation d’hydrocarbures autour du golfe Persique. Des figurés de tension apparaissent 

sur plusieurs frontières et espaces disputés.

Identifiez deux types d’informations géographiques représentées sur cette carte.

 

Expliquez le lien entre routes maritimes et caractère stratégique de l’Asie du Sud-Ouest.

 

Montrez pourquoi les hydrocarbures renforcent l’importance géopolitique de la région.

 

Justifiez l’idée selon laquelle cette carte ne montre pas seulement un espace physique, mais 
aussi un espace politique.
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Exercice 4 — Rédiger une réponse organisée
Rédigez une réponse courte et structurée à partir de la question suivante : « Pourquoi l’Asie du Sud-

Ouest est-elle un espace stratégique ? »

Rédigez une phrase d’introduction qui définit et localise l’Asie du Sud-Ouest.

 

Présentez un premier argument sur les ressources énergétiques.

 

Présentez un deuxième argument sur les routes et passages entre continents.

 

Rédigez une phrase de conclusion évoquant les tensions géopolitiques.

HGLycée · Asie du Sud-Ouest : définition, carte et enjeux essentiels · fiche d’exercice page 3


