
Classe de Première · Histoire

Analyser un discours de Nelson Mandela au lycée

Analyser un discours politique de Nelson Mandela — Fiche d’exercice

Durée indicative : 1 h Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• L’apartheid est un système légal de ségrégation raciale instauré en Afrique du Sud en 
1948 et progressivement démantelé jusqu’en 1991.

• Nelson Mandela est un militant de l’ANC, emprisonné pendant 27 ans, puis libéré le 11 
février 1990.

• Ses discours associent dénonciation de l’injustice, appel à l’égalité politique et volonté 
de réconciliation nationale.

• Un discours historique s’analyse en tenant compte de son auteur, de son contexte, de 
son destinataire, de ses objectifs et de ses procédés d’argumentation.

• Les discours de Mandela de 1964, 1990 et 1994 correspondent à des moments clés de 
l’histoire sud-africaine.

Exercices

Exercice 1 — Maîtriser les repères historiques
Répondez aux questions suivantes en mobilisant vos connaissances sur Nelson Mandela et l’Afrique 

du Sud.

Définissez le terme apartheid et précisez dans quel pays ce système a été mis en place.

 

Présentez Nelson Mandela en deux ou trois phrases : son engagement, son emprisonnement 
et son rôle politique après sa libération.

 

Associez chaque moment à sa signification historique : procès de Rivonia en 1964 ; libération 
de Mandela le 11 février 1990 ; élections multiraciales et investiture présidentielle de mai 1994.
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Exercice 2 — Identifier la situation d’énonciation d’un discours
À partir de la description suivante, répondez aux questions. Document décrit : le 20 avril 1964, lors 

du procès de Rivonia, Nelson Mandela prononce une déclaration devant ses juges. Il y défend son 

engagement contre l’apartheid et affirme son idéal d’une société démocratique et libre, dans laquelle 

tous les habitants vivraient ensemble avec les mêmes chances.

Identifiez l’auteur, le lieu institutionnel et le contexte politique du discours décrit.

 

Expliquez pourquoi le fait de s’adresser à des juges donne une portée particulière à ce discours.

 

Relevez deux objectifs possibles de Mandela dans ce type de discours : convaincre, justifier, 
dénoncer, mobiliser ou transmettre un idéal. Justifiez brièvement votre choix.

Exercice 3 — Analyser le message et les procédés d’argumentation
Lisez l’extrait traduit suivant, inspiré de la déclaration de Mandela au procès de Rivonia : « J’ai combattu 

la domination blanche et j’ai combattu la domination noire. J’ai chéri l’idéal d’une société démocratique 

et libre dans laquelle tous vivraient ensemble en harmonie et avec des chances égales. C’est un idéal 

pour lequel j’espère vivre et que j’espère réaliser. Mais, s’il le faut, c’est un idéal pour lequel je suis prêt 

à mourir. » Répondez aux questions.

Montrez que Mandela refuse à la fois la domination d’un groupe sur un autre et toute forme de 
revanche raciale.

 

Expliquez ce que signifie l’expression « société démocratique et libre » dans le contexte de 
l’Afrique du Sud de l’apartheid.

 

Identifiez un procédé rhétorique employé dans l’extrait et expliquez son effet sur l’auditoire.

 

Montrez en quoi la dernière phrase donne au discours une forte dimension morale et politique.
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Exercice 4 — Rédiger une analyse structurée
Rédigez un paragraphe organisé d’environ quinze lignes répondant au sujet suivant : « Comment les 

discours de Nelson Mandela transforment-ils une lutte politique en appel universel à la justice et à la 

réconciliation ? » Pour préparer votre réponse, traitez les étapes suivantes.

Rédigez une phrase d’introduction présentant Mandela, le contexte de l’apartheid et l’intérêt 
d’étudier ses discours.

 

Proposez un plan en deux idées principales pour répondre au sujet.

 

Rédigez un paragraphe argumenté utilisant au moins deux repères historiques précis parmi : 
procès de Rivonia en 1964, libération du 11 février 1990, élections multiraciales et investiture 
de mai 1994.
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