
Classe de Troisième · Géographie

Aire urbaine France : définition simple et 

exemples

Comprendre l’organisation d’une aire urbaine en France — Fiche d’exercice

Durée indicative : 45 min Prénom :

L’essentiel à mobiliser

• Une aire urbaine est un espace organisé autour d’un pôle urbain et de sa couronne 
périurbaine.

• Le pôle urbain comprend la ville-centre et sa banlieue urbanisée.
• La couronne périurbaine regroupe des communes liées au pôle par les mobilités domi

cile-travail.
• Les aires urbaines montrent que l’influence d’une ville dépasse ses limites administra

tives.
• L’Insee utilise aujourd’hui la notion d’aire d’attraction des villes, proche mais actualisée.

Exercices

Exercice 1 — Maîtriser le vocabulaire de l’aire urbaine
Répondez aux questions en utilisant les mots précis du cours.

Donnez une définition simple d’une aire urbaine.

 

Citez les trois grands espaces qui composent une aire urbaine.

 

Expliquez la différence entre banlieue et couronne périurbaine.

 

Indiquez pourquoi les déplacements domicile-travail sont importants pour définir l’influence 
d’une ville.
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Exercice 2 — Lire un schéma décrit d’aire urbaine
À partir de la description suivante, identifiez les espaces et les dynamiques : au centre se trouve la 

commune de Lyon, entourée de communes urbanisées et continues comme Villeurbanne. Plus loin, 

des communes plus espacées accueillent des habitants qui travaillent souvent dans l’agglomération 

lyonnaise.

Quel espace correspond à la ville-centre dans cette description ?

 

Quel espace correspond à la banlieue ? Justifiez votre réponse.

 

Quel espace correspond à la couronne périurbaine ? Justifiez votre réponse.

 

Quelle dynamique de mobilité relie la couronne périurbaine au pôle urbain ?

Exercice 3 — Distinguer aire urbaine, métropole et aire d’attraction des villes
Complétez les réponses en distinguant clairement les notions géographiques.

Expliquez en quoi une aire urbaine n’est pas seulement une ville-centre.

 

Expliquez ce qu’est une métropole en géographie.

 

Indiquez pourquoi Paris, Lyon et Toulouse peuvent être étudiées comme des aires urbaines.

 

Expliquez brièvement pourquoi on parle aujourd’hui aussi d’aire d’attraction des villes.

Exercice 4 — Rédiger un court paragraphe organisé
Rédigez une réponse construite en vous appuyant sur les notions étudiées.

En 6 à 8 lignes, expliquez comment une aire urbaine transforme les territoires autour d’une 
grande ville française.

 

Dans votre paragraphe, utilisez au moins quatre mots parmi : ville-centre, banlieue, pôle 
urbain, couronne périurbaine, mobilités domicile-travail, métropole.
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